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 تِ ًام خذا

 استاًذارد ايزاى هليآضٌايي تا ساسهاى 

 ننٙؼت٣  ٚ تحم٥مبت اؾتب٘ساضز ٔؤؾؿ١ ضاتٔمط ٚ لٛا٥٘ٗ انلاح لبٖ٘ٛ 3ٔبز٠  ٤ه ثٙس ٔٛجت ثٝ ا٤طاٖ اؾتب٘ساضز ٣ّٔؾبظٔبٖ 

)ضؾن٣ٕ    ّٔن٣ اؾنتب٘ساضزٞب٢   ٘كط ٚ تس٤ٚٗ تؼ٥٥ٗ، وٝ ٚظ٥ف١ اؾت وكٛض ضؾ٣ٕ ٔطجغ تٟٙب 1371 ٔبٜ ثٟٕٗ ٔهٛة ا٤طاٖ،

  .زاضز ػٟسٜ ثٝ ضا ا٤طاٖ

ع ٚ ٔؤؾؿنبت  و٘ظطاٖ ٔطانبحت ،بضقٙبؾبٖ ؾبظٔبٖوت اظ ؤط ٣فٙ ٢ٞب ٥ٖٛؿ٥ٕوٞب٢ ٔرتّف زض ٗ اؾتب٘ساضز زض حٛظ٤ٜتسٚ

ظ ٤ٚ ثنب تٛجنٝ ثنٝ قنطا     ّٔن٣ قٛز ٚ وٛقك٣ ٍٕٞبْ ثنب ٔهنبِ    ٌبٜ ٚ ٔطتجظ ا٘جبْ ٣ٔآ ٢ٚ التهبز ٢س٥، ت٣ِٛ، پػٚٞك٣ػّٕ

ِٛ     ١ت آٌبٞب٘نٝ ٚ ٔٙهنفب٘  وٚ تجبض٢ اؾت وٝ اظ ٔكبض ٢، فٙبٚض٢س٥تِٛ -ٙٙنسٌبٖ، ٔهنط   وس٥ننبحجبٖ حنك ٚ ٘فنغ، قنبُٔ ت

قنٛز   زِٚت٣ حبننُ ٔن٣  ٥طٚ غ ٣زِٚت ٢ٞب، ٟ٘بزٞب، ؾبظٔب٣ٖٚ ترهه ٣ع ػّٕووٙٙسٌبٖ، ٔطاٙٙسٌبٖ، نبزضوٙٙسٌبٖ ٚ ٚاضزو

قٛز ٚ پؽ  ٣ٔطثٛط اضؾبَ ٔ ٢ٞب ٥ٖٛؿ٥ٕو ٢٘فغ ٚ اػضب٢ثٝ ٔطاجغ ش ٣ا٤طاٖ ثطا٢ ٘ظطذٛاٞ ٣ّٔ ٢ؽ اؾتب٘ساضزٞب٤٘ٛ ف٥پ

  ٣)ضؾٕ ٣ّٔثٝ ػٙٛاٖ اؾتب٘ساضز  ،ت٤ٔطتجظ ثب آٖ ضقتٝ عطح ٚ زض نٛضت تهٛ ٣ّٔ ١ت٥ٕوكٟٙبزٞب زض ٥بفت ٘ظطٞب ٚ پ٤اظ زض

 قٛز ٣ٔا٤طاٖ چبح ٚ ٔٙتكط 

وٙٙنس   ٣ٝ ٔن ٥ٗ قسٜ ت٥٥ٟت ضٛاثظ تؼ٥٘٤ع ثب ضػب نلاحش٢ٔٙس ٚ  ػلالٝ ٢ٞب ٝ ٔؤؾؿبت ٚ ؾبظٔبٖو ٣٤ؽ اؾتب٘ساضزٞب٤٘ٛ ف٥پ

ٖ  ّٔن٣  ت، ثٝ ػٙٛاٖ اؾنتب٘ساضز ٤ٚ زضنٛضت تهٛ ٣ثطضؾ ،عطح ٣ّٔزضو٥ٕتٝ  ت، ٥ن ٗ تطت٤قنٛز  ثنس   چنبح ٚ ٔٙتكنط ٔن٣    ا٤نطا

اؾنتب٘ساضز   ّٔن٣  ١ٗ ٚ زض و٥ٕتن ٤تنسٚ  5 ض٠ا٤طاٖ قنٕب  ٣ّٔاؾتب٘ساضز  ضات ٔمط ٝ ثط اؾبؼوقٛز ٣ٔ ٣تّم ٣ّٔ ٣٤اؾتب٘ساضزٞب

 سٜ ثبقس ٥ت ضؾ٤ثٝ تهٛ قٛز ٣ُ ٔى٥تكا٤طاٖ اؾتب٘ساضز  ٣ّٔزض ؾبظٔبٖ ٝ ؤطثٛط 

(ISO) اؾنتب٘ساضز  ٣إِّّن ٗ ٥ؾبظٔبٖ ث ٣انّ ٢طاٖ اظ اػضب٤از اؾتب٘ساض ٣ّٔؾبظٔبٖ 
1،   ٗ  إِّّن٣ اِىتطٚتى٥ٙنه   و٥ٕؿن٥ٖٛ ثن٥

(IEC 2 ٗلنب٣٘ٛ٘ قٙبؾ٣  ا٣ِّّٕ ا٘ساظٜ ٚ ؾبظٔبٖ ث٥ (OIML)
 و٥ٕؿن٥ٖٛ ونسوؽ غنصا٣٤    4اؾنت ٚ ثنٝ ػٙنٛاٖ تٟٙنب ضاثنظ      3

(CAC)
ذنبل   ٢ٞنب  ٢بظٔٙس٥ٚ ٘ ٣ّوظ ٤ا٤طاٖ ضٕٗ تنٛجٝ ثٝ قطا ٣ّٔ ٢ٗ اؾتب٘ساضزٞب٤وٙس  زض تسٚ زض وكٛض فؼب٥ِت ٣ٔ 5

 قٛز  ٥ٌط٢ ٣ٔ ثٟطٜ ٣إِّّٗ ٥ث ٢زٞبجٟبٖ ٚ اؾتب٘ساض ٣ٚ نٙؼت ٣، ف٣ٙػّٕ ٢ٞب كطفت٥ٗ پ٤كٛض، اظ آذطو

وٙٙنسٌبٖ، حفن     ت اظ ٔهنط  ٤ن قسٜ زض لنبٖ٘ٛ، ثنطا٢ حٕب   ٥ٙ٣ث ف٥ٗ پ٤ت ٔٛاظ٤تٛا٘س ثب ضػب ٣طاٖ ٤ٔاؾتب٘ساضز ا ٣ّٔؾبظٔبٖ 

 ٢، اجنطا ٢ٚ التهنبز  ٣غن ٥ٔح ؿنت ٤ت ٔحهنٛتت ٚ ٔلاحظنبت ظ  ٥فو٥ٙبٖ اظ ٥، حهَٛ اع٣ٕٚ ػٕٛٔ ٢فطز ٤ٕٙ٣ؾلأت ٚ ا

ا٤طاٖ ضا ثطا٢ ٔحهٛتت ت٥ِٛس٢ زاذنُ وكنٛض ٚا٤نب النلاْ ٚاضزاتن٣، ثنب تهن٤ٛت قنٛضا٢ ػنب٣ِ           ٢٣ّٔ اظ اؾتب٘ساضزٞب ٣ثؼض

اؾنتب٘ساضز   ٢كنٛض، اجنطا  ؤحهنٛتت   ٢ثنطا  ٣إِّّن ٗ ٥ثن  ٢تٛا٘س ثٝ ٔٙظٛض حف  ثبظاضٞب٣  ؾبظٔبٖ ٔوٙس ٢اؾتب٘ساضز، اججبض

ٕ ٥  ٕٞچٙن وٙنس  ٢آٖ ضا اججبض ٢ثٙس ٚ زضجٝ ٣نبزضات ٢بتٞبو ٖ ٖ ٙنب ٥ٗ ثنطا٢ اع ٙٙنسٌبٖ اظ ذنسٔبت   و ثنٝ اؾنتفبزٜ   ثركن٥س

ٞ  ٢ع٥ن ، ٣ٕٔٔكبٚضٜ، آٔٛظـ، ثبظضؾن  ٥ٙ١ٞب ٚ ٔؤؾؿبت فؼبَ زض ظٔ ؾبظٔبٖ ٓ  ٣ٚ ننسٚضٌٛا ت ٚ ٥ن فو٥ت ٤ط٤ٔنس  ٞنب٢ ؾ٥ؿنت

ٌٛ٘نٝ  ٗ ٤ن اؾنتب٘ساضز ا  ّٔن٣ ؾنبظٔبٖ  ٚؾنب٤ُ ؾنٙجف،     ب٥ِجطاؾ٥ٖٛ)وٞب ٚ ٔطاوع ٚاؾٙج٣  كٍب٤ٜ، آظٔب٣غ٥ٔح ؿت٤ت ظ٤ط٤ٔس

ظ تظْ، ٤احنطاظ قنطا   ننٛضت وٙنس ٚ زض   ٔن٣  ٣بث٤ن طاٖ اضظ٤ن ت ا٥س ننلاح ٥٤ن ت ضا ثط اؾبؼ ضٛاثظ ٘ظبْ تأٞب ٚ ٔؤؾؿب ؾبظٔبٖ

ُ ٤بٞب، ٚاؾنٙج٣ ٚؾنب  ٤ى ٣إِّّ ٥ٗج زؾتٍبٜ ث٤وٙس  تطٚ ٣ٞب ٘ظبضت ٔطز آٖىٞب اػغب ٚ ثط ػّٕت ثٝ آ٥ٖس نلاح٥٤ٙب١ٔ تأ٥ٌٛاٞ

ف ٤ا٤نطاٖ اظ ز٤ٍنط ٚظنب    ٣ّٔ ٢ؾغ  اؾتب٘ساضزٞب ٢اضتمب ٢اثط ٢بضثطزومبت ٥بض فّعات ٌطا٘جٟب ٚ ا٘جبْ تحم٥ٗ ػ٥٥ؾٙجف، تؼ

  اؾت ؾبظٔبٖٗ ٤ا

 

                                                 
1- International Organization for Standardization 

2- International Electrotechnical Commission 

3- International Organization for Legal Metrology (Organisation Internationale de Metrologie Legals) 

4- Contact point 

5- Codex Alimentarius Commission  
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 استاًذاردتذٍيي کویسیَى فٌي 

 « ٍ رٍش ّاي آسهَى ٍيژگي ّا-کزُ گیاّي )هارگاريي( »

 (پٌجن)تجذيذًظز  
 

 سوت ٍ/يا ًوايٌذگي :رئیس
 وبظٓ ، حؿ٣ٙ٥

                  )فٛق ٥ِؿب٘ؽ ٟٔٙسؾ٣ نٙب٤غ غصا٣٤                        

 ضٚغٗ وبضقٙبؼ

  :دتیز 
                   ٤ٛؾف ظازٜ فؼبَ زلت٣، ٍٞٙبٔٝ

 )٥ِؿب٘ؽ ٟٔٙسؾ٣ نٙب٤غ غصا٣٤                        

      

 -ؾبظٔبٖ ٣ّٔ اؾتب٘ساضز ا٤طاٖ

 زفتط ٘ظبضت ثط اؾتب٘ساضز نٙب٤غ غصا٣٤،

 ثٟساقت٣ ٚ حلاَ ،آضا٤ك٣

   حطٚ  اِفجبء  )اؾب٣ٔ ثٝ تطت٥ت:  اػضاء
 اؾٕبػ٣ّ٥، ٥ٔٙب

 )فٛق ٥ِؿب٘ؽ تغص٤ٝ  

                                                    

ضٛ ب٤ٙغ غصا٣٤ وك ٝ ا٢ ن ٛ تحم٥مبت تغص٤   ا٘ؿت٥ت

    انلا٣٘، ٥ٍ٘ٗ

 )٥ِؿب٘ؽ ٟٔٙسؾ٣ ػّْٛ ٚ نٙب٤غ غصا٣٤ 

 

 ا٘جٕٗ نٙف٣ نٙب٤غ ضٚغٗ ٘جبت٣ ا٤طاٖ

                                        ثٟٕئ٣، ٔٙٛچٟط

 )زوتطا٢ ق٣ٕ٥ 

 

 ٚاحس تٟطاٖ قٕبَ - اؾلا٣ٔ زا٘كٍبٜ آظاز

 پ٥طا٢ٚ ٚ٘ه ،ظٞطا

 )زوتطا٢ نٙب٤غ غصا٣٤                                                  

 ٖ ساضز ا٤طا ٣ّٔ اؾتب٘  ٖ بٔ ساضز -ؾبظ ٜ اؾتب٘ بٍ   -پػٚٞك

 پػٚٞكىسٜ غصا٣٤ ٚ وكبٚضظ٢
 

 پط٤ؿبتطاث٣،

ساقت ػ٣ٕٔٛ -)پعقى٣ ػ٣ٕٔٛ                   ٔس٤ط٤ت ػب٣ِ ثٟ

 -آٔٛظـ پعقى٣ زضٔبٖ ٚ ٚظاضت ثٟساقت،

 زفتط ثٟجٛز تغص٤ٝ جبٔؼٝ

 

 ٔحٕسؾ٥سجبٔؼ٣، 

  آ٣ِ )زوتطا٢ ق٣ٕ٥

 

 ٘بظ انفٟبٖ –ثٟبض ؾپبٞبٖ  قطوت ٌُ

 جٕب٣ِ، ػ٣ّ    

 )فٛق ٥ِؿب٘ؽ ق٣ٕ٥ 

                                                           

 قطوت وكت ٚ نٙؼت  ٌّجطي ثٟبضاٖ )ؾٟب٣ٔ ذبل 

 ، احؿبٖجٛاٞط٤بٖ

 ٥ِؿب٘ؽ ٟٔٙسؾ٣ ػّْٛ ٚنٙب٤غ غصا٣٤ فٛق )

 قطوت ٘ٛـ آشض )ؾٟب٣ٔ ذبل 

 حؿ٥ٗ آثبز٥ِ،٢لا

 )٥ِؿب٘ؽ حؿبثساض٢ 

 -ؾبظٔبٖ ٣ّٔ اؾتب٘ساضز ا٤طاٖ

 ٟساقت٣ ٚ حلاَزفتط ٘ظبضت ثط اؾتب٘ساضز نٙب٤غ غصا٣٤،آضا٤ك٣، ث

 



 ز 
 

 ح٥ٕطاذٛـ ع٥ٙت ،

 )فٛق ٥ِؿب٘ؽ ػّْٛ ٚ نٙب٤غ غصا٣٤  
 

ضٛ ب٤ٙغ غصا٣٤ وك ٝ ا٢ ن ٛ تحم٥مبت تغص٤   ا٘ؿت٥ت

 ضئٛف٣ ، ٞٛٔٗ ٔحٕس                                                   

   )٥ِؿب٘ؽ ٟٔٙسؾ٣ ػّْٛ ٚنٙب٤غ غصا٣٤                        

 -ٚآٔٛظـ پعقى٣ ٚظاضت ثٟساقت،زضٔبٖ

٥ٔس٣٘ ٚ آقب ضٛاو٣  ب٢ٞ ذ  ٜ ضز ٚ اضظ٤بث٣ فطآٚ ُ٘ ظبضت  ٜ و  ازاض
 

 قب٤ٍبٖ،ٚح٥سٜ                                        

 )فٛق ٥ِؿب٘ؽ ٟٔٙسؾ٣ ػّْٛ ٚنٙب٤غ غصا٣٤            

 

 -ٚظاضت ثٟساقت، زضٔبٖ ٚآٔٛظـ پعقى٣

 قب٥ٔس٣٘ازاضٜ وُ ٘ظبضت ٚ اضظ٤بث٣ فطاٚضزٜ ٞب٢ ذٛضاو٣ ٚ آ

 نبزل٣، فطظا٘ٝ                                                          

 )٥ِؿب٘ؽ تغص٤ٝ                                                        
 

 -ٚظاضت ثٟساقت، زضٔبٖ ٚ آٔٛظـ پعقى٣

 ازاضٜ وُ ثٟجٛز تغص٤ٝ

 نفبض٤بٖ، ضٚح اِٝ

  ٘جبتبت ظضاػت ٚ انلاح -ٟٔٙسؾ٣ وكبٚضظ٢)
 

 ؾبظٔبٖ ٣ّٔ اؾتب٘ساضز ا٤طاٖ

 

 ػبٔط٢، ٔج٥س                                                            

 )فٛق ٥ِؿب٘ؽ ق٣ٕ٥
 

 قطوت وكت ٚ نٙؼت  ٌّجطي ثٟبضاٖ)ؾٟب٣ٔ ذبل 

 ػجبز٢، ٘ف٥ؿٝ                                                               

 ٟٙسؾ٣ ػّْٛ ٚنٙب٤غ غصا٣٤ )٥ِؿب٘ؽ ٔ

 

زفتط ٘ظبضت ثط اؾتب٘ساضز نٙب٤غ -ؾبظٔبٖ ٣ّٔ اؾتب٘ساضز ا٤طاٖ

 غصا٣٤،آضا٤ك٣، ثٟساقت٣ ٚ حلاَ

 

 ٘بظ                    غفبض٢، فطح

 )فٛق ٥ِؿب٘ؽ  ػّْٛ ثٟساقت٣ زض تغص٤ٝ                             

 -ٚظاضت ثٟساقت،زضٔبٖ ٚآٔٛظـ پعقى٣

 ٔب٤كٍبٜ ٞب٢ وٙتطَ غصا ٚزاضٚازاضٜ وُ آظ
 

 ضضبلبؾٓ پٛض، غلاْ

 )فٛق ٥ِؿب٘ؽ ٔس٤ط٤ت 
 

 ؾبظٔبٖ ٣ّٔ اؾتب٘ساضز ا٤طاٖ

    لبؾ٣ٕ ضاز، ض٤ٚب

 )فٛق ٥ِؿب٘ؽ  ٟٔٙسؾ٣ ث٥ٛتىِٙٛٛغ٢ 
 

 قطوت ثبظضٌب٣٘ ٤ٛ٘ٗ ٌؿتطٔكىبت )ؾٟب٣ٔ ذبل 

 

 

 وط٥ٕ٤بٖ ذؿطٚ قب٣ٞ، ٘بزض

 )فٛق ٥ِؿب٘ؽ نٙب٤غ غصا٣٤ 
 

 ؾبظٔبٖ غصا ٚ زاضٚ-ت،زضٔبٖ ٚآٔٛظـ پعقى٣ٚظاضت ثٟساق

 

 وك٥ٕط٢ ، ٔحؿٗ                                                  

 )فٛق ٥ِؿب٘ؽ  ٟٔٙسؾ٣ نٙب٤غ غصا٣٤   
 

 قطوت پطتٛ زا٘ٝ ذعض)ؾٟب٣ٔ ذبل 

   ولا٘تط٢، فطا٘ه

 )فٛق ٥ِؿب٘ؽ ٟٔٙسؾ٣ ق٣ٕ٥ 
 

 قطوت نبفٛت ثٟكٟط)ؾٟب٣ٔ ذبل  

 

 بٔس                                                       ٔحلات٣، ح

 )٥ِؿب٘ؽ  ٥ٔىطٚث٥ِٛٛغ٢ 

 قطوت پبضؼ لٛ )ؾٟب٣ٔ ػبْ       



 ٜ 
 

 

 زست هٌذرجاتْف

 صفحِ  ػٌَاى 
 ج ا٤طاٖآقٙب٣٤ ثب ؾبظٔبٖ ٣ّٔ اؾتب٘ساضز 

  ٞن ٚ )ز) و٥ٕؿ٥ٖٛ ف٣ٙ تس٤ٚٗ اؾتب٘ساضز 

 ح پ٥ف ٌفتبض 

 1 ٞس  

 1 طز زأٙٝ وبضث

 1 ٔطاجغ اِعا٣ٔ 

 2 انغلاحبت ٚ تؼبض٤ف 

 3 ٔٛاز ا٥ِٚٝ

 7 ٤ٚػ٣ٌ ٞب

 11 ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ٥ٔىطٚث٣

 11 ٕ٘ٛ٘ٝ ثطزاض٢ 

 11 آظٖٔٛ  ٞب٢ ضٚـ

 11 ثؿتٝ ثٙس٢ 

 14 ٘كب٘ٝ ٌصاض٢ 

 17 اِف پ٥ٛؾت اعلاػبت٣

 21 پ٥ٛؾت اعلاػبت٣ ة



 ٚ 
 

 گفتارپیص 
تس٤ٚٗ  1355٘رؿت٥ٗ ثبض زض ؾبَ « ٚ ضٚـ ٞب٢ آظٖٔٛ  ٣ٌ ٞب٤ٚػ -وطٜ ٥ٌب٣ٞ )ٔبضٌبض٤ٗ » اؾتب٘ساضز 

ثبض  پٙج٥ٕٗقس  ا٤ٗ اؾتب٘ساضز ثط اؾبؼ پ٥كٟٙبزٞب٢ ضؾ٥سٜ ٚ ثطضؾ٣ تٛؾظ و٥ٕؿ٥ٖٛ ٞب٢ ٔطثٛط ثطا٢ 

اجلاؼ و٥ٕتٝ ٣ّٔ اؾتب٘ساضز   ٚ چُٟ ٚ ؾ٥ٔٛٗ ٤ه ٞعاض ٚ چٟبضنسٔٛضز تجس٤س٘ظط لطاض ٌطفت ٚ زض 

ته٤ٛت قس  ا٤ٙه ا٤ٗ اؾتب٘ساضز ثٝ اؾتٙبز ثٙس ٤ه ٔبزٜ  94ا6ا٢9  ٔٛضخ ذٛضان ٚ فطآٚضزٜ ٞب٢ وكبٚضظ

، ثٝ 1371ٔهٛة ثٟٕٗ ٔبٜ   لبٖ٘ٛ انلاح لٛا٥٘ٗ ٚ ٔمطضات ٔٛؾؿٝ اؾتب٘ساضز ٚ تحم٥مبت نٙؼت٣ ا٤طاٖ، 3

 ػٙٛاٖ اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ ٔٙتكط ٣ٔ قٛز  

ٟب٣٘ زض ظ٥ٔٙٝ نٙب٤غ ، ػّْٛ ٚ ثطا٢ حف  ٍٕٞب٣ٔ ٚ ٕٞب٣ٍٙٞ ثب تحٛتت ٚ پ٥كطفت ٞب٢ ٣ّٔ ٚ ج

ذسٔبت ، اؾتب٘ساضزٞب٢ ٣ّٔ ا٤طاٖ زض ٔٛالغ ِعْٚ تجس٤س ٘ظط ذٛاٞس قس ٚ ٞط پ٥كٟٙبز٢ وٝ ثطا٢ انلاح ٚ 

تى٥ُٕ ا٤ٗ اؾتب٘ساضزٞب اضائٝ قٛز ، ٍٞٙبْ تجس٤س ٘ظط زض و٥ٕؿ٥ٖٛ ف٣ٙ ٔطثٛط ٔٛضز تٛجٝ لطاض ذٛاٞس 

 س٤س ٘ظط اؾتب٘ساضزٞب٢ ٣ّٔ اؾتفبزٜ وطز  ٌطفت   ثٙبثطا٤ٗ ، ثب٤س ٕٞٛاضٜ اظ آذط٤ٗ تج

 

 اؾت   ، 1389: ؾبَ  143ا٤ٗ اؾتب٘ساضز جب٤ٍع٤ٗ اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبضٜ 

 

 : ثغ ٍ هاخذي کِ تزاي تْیِ ايي استاًذارد هَرد استفادُ قزار گزفتِ تِ ضزح سيز است هٌ

 
1- Standard For Fat Spreads And Blended Spreads Codex Stan 256-2007. 
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 ٍ رٍش ّاي آسهَىّا ٍيژگي –کزُ گیاّي )هارگاريي ( 

 

   ّذف  1

ٞب٢ آظٖٔٛ ثطزاض٢ ٚ ضٚـ، ٌٕ٘ٛ٘ٝصاض٢ثٙس٢، ٘كب٘ٝثؿتٝ،   ٞبتؼ٥٥ٗ ٤ٚػ٣ٌ، اؾتب٘ساضز ٞس  اظ تس٤ٚٗ ا٤ٗ

    ثبقس٣ٔ ،ا٘ٛاع وطٜ ٥ٌب٣ٞ )ٔبضٌبض٤ٗ 

 
 

 داهٌِ کارتزد     2

 وبضثطز زاضز    ، ٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ وطثطا٢ ا٘ٛاع  ،ا٤ٗ اؾتب٘ساضز
پبِٓ  ٚ پبِٓ ٞؿتٝ  اؾتئبض٤ٗ پبِٓ ٚٞؿتٝ اِٚئ٥ٗ  ،پبِٓٞؿتٝ ) 1ضٚغٗ ٞب٢ تفبِٝ ظ٤تٖٛ، ٘بض٥ٌُ ٚ ا٘ٛاع ضٚغٗ ٞؿتٝ پبِٓ -1يادآٍري

 ، وبضثطز ٘ساضز وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ اؾتئبض٤ٗ، ثٝ تٟٙب٣٤ ٤ب ثٝ عٛض ٔرّٛط زض ت٥ٟٝ 

، اِعا٣ٔ 3ديگزي هتفاٍت تا ًام ٍ ًَع فزآٍردُ کزُ حیَاًي2حهَٛ، اؾتفبزٜ اظ ٘بْ ٚ ٘ٛع ٚاحسثطا٢ ا٤ٗ ٔ – 2يادآٍري

 اؾت 

فٙجب٣٘ ٚ  لبِج٣،  ضً٘ ضٚوف ظط   ٚضلٝ آ٣ٔٛ٥ٙ٥ِٔٛضً٘ وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ ،  ا٘ٛاع ثؿتٝ ثٙس٢زض  -3يادآٍري 

 ثبقس  طلايي ثب٤س ثٝ ضً٘  ،ثطچؿت ؾب٤ط ا٘ٛاع

 .وبض ضٚزٝ ٣ٔ تٛا٘س ثٚ لٙبز٢ آضز٢   ٔبضٌبض٤ٗ وطٜ ٥ٌب٣ٞ )ت٥ٟٝ  فمظ ثطا٢ اؾتئبض٤ٗ ضٚغٗ پبِٓ – 4يادآٍري

 

 هزاجغ الشاهي       3

ٞب اضجبع زازٜ قسٜ اؾت   ٔساضن اِعا٣ٔ ظ٤ط حب٢ٚ ٔمطضات٣ اؾت وٝ زض ٔتٗ ا٤ٗ اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ ثٝ آٖ

 قٛز  ة ٣ٔثس٤ٗ تطت٥ت آٖ ٔمطضات جع٣٤ اظ ا٤ٗ اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ ٔحؿٛ

ٞب ٚ تجس٤س٘ظطٞب٢ ثؼس٢ آٖ  زض نٛضت٣ وٝ ثٝ ٔسضو٣ ثب شوط تبض٤د ا٘تكبض اضجبع زازٜ قسٜ ثبقس، انلاح٥ٝ

ٞب اضجبع زازٜ  ٔٛضز ٘ظط ا٤ٗ اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ ٥٘ؿت  زض ٔٛضز ٔساضو٣ وٝ ثسٖٚ شوط تبض٤د ا٘تكبض ثٝ آٖ

 ٞب ٔٛضز ٘ظط اؾت ٖ ٞب٢ ثؼس٢ آ قسٜ اؾت، ٕٞٛاضٜ آذط٤ٗ تجس٤س٘ظط ٚ انلاح٥ٝ

  استفادُ اس هزاجغ سيز تزاي ايي استاًذارد الشاهي است:

 .٤ٚػ٣ٌ ٞب  –، ٕ٘ه ذٛضاو٣ 26اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبضٜ  3-1

 .ضإٞٙب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ثطزاض٢  –، ق٥ط ٚ فطآٚضزٜ ٞب٢ آٖ  326اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبضٜ  3-2

 .آ٥٤ٗ وبض انَٛ ثٟساقت٣  –ت٥ِٛس وٙٙسٜ ٔٛاز غصا٣٤  ، ٚاحسٞب٢ 1836اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبضٜ  3-3
، ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ضٚغٗ ٞب٢ ٥ٌب٣ٞ ذٛضاو٣ ؾطخ وطز٣٘ جٟت  4152اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبضٜ  3-4

  .ٔهط  زض نٙب٤غ غصا٣٤

 .٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ٥ٔىطٚث٣  –، ٔبضٌبض٤ٗ )وطٜ ٘جبت٣   5637اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبضٜ  3-5

 

                                                 
1-Palm kernel 

 ٔٙظٛض ا٤ٗ اؾت وٝ زض نٙؼت ثب٤س ٤ه ٘بْ ٚ ٘ٛع ثطا٢ ا٤ٗ ٔحهَٛ اذت٥بض قٛز ٚ تغ٥ط  -2
3

-
Dairy cream 
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ٔبضٌبض٤ٗ )وطٜ ٘جبت٣   –، ضٚغٗ ٞب ٚ چطث٣ ٞب٢ ح٥ٛا٣٘ ٚ ٥ٌب٣ٞ  7513طاٖ قٕبضٜ اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤ 3-6

 .ضٚـ ٞب٢ آظٖٔٛ  –

ٔمٛا٢ ٣ٔٛٔ ٔٛضز اؾتفبزٜ ثطا٢ ثؿتٝ ثٙس٢  –، ثؿتٝ ثٙس٢  8513اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبضٜ     3-7

   ٖٔٛظ٤ٚػ٣ٌ ٞب ٚ ضٚـ ٞب٢ آ –ثؿت٣ٙ ٚ فطآٚضزٜ ٞب٢ لٙبز٢ ٤د ظزٜ 

س٢  1461 ٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبضٜ اؾتب    3-8 ب٢ٞ آظٖٔٛ –، وبغص ْٔٛ زاض ثطا٢ ثؿتٝ ثٙ بٞ ٚ ضٚـ     ٤ٚػ٣ٌ 

ثغط٢ ٞب٢ پ٣ّ ات٥ّٗ تطفتبتت )پ٣ ا٢ ت٣    –، ثؿتٝ ثٙس٢  11611ٜ اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبض    3-9

  ٤ٚػ٣ٌ ٞب ٚ ضٚـ ٞب٢ آظٖٔٛ  –ثطا٢ ثؿتٝ ثٙس٢ فطآٚضزٜ ٞب٢ غصا٣٤ 

   ، ازػبٞب٢ تغص٤ٝ ا٢ زض ثطچؿت ٌصاض٢ ٔٛاز غصا٣٤ 4711اضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبضٜ اؾتب٘س    3-10

بٕضٜ 3-11 ٣، 6415اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ ق ٥بٞ  ٌ  ٚ٣ ا٘ٛ ب٢ٞ ح٥ ٚ  چطث٣  بٞ عٚ -ضٚغٗ   ـ -پ٥طٖ  (a) تؼ٥٥ٗ ثٙ ضٚ

ٚ فبظ ٔؼىٛؼ ب٤ٔغ ثب وبضا٣٤ ثبت  ٌطاف٣  بٔتٛ   وطٚ

بٕضٜ 3-12 ٣ّ ا٤طاٖ ق ٣چطث٣، 4193اؾتب٘ساضزٔ  ٚ ٥ٌبٞ  ٣ ا٘ٛ ب٢ٞ ح٥ ٚ ضٚغٗ  ٖ -ػسز آ٥٘ؿ٥س٤ٗ-بٞ   ضٚـ آظٔٛ

ا٘ساظٜ ٥ٌط٢ ؾطة ثٝ ٚؾ٥ّٝ -ضٚغٗ ٞب ٚ چطث٣ ٞب٢ ٥ٌب٣ٞ ٚح٥ٛا٣٘ ،4189ؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ  ا3-13

 .اؾپىتطٚؾىٛپ٣ جصة ات٣ٕ ثب اؾتفبزٜ اظ وٛضٜ ٌطاف٥ت٣ ٔؿتم٥ٓ

  آظٖٔٛٞب٢  ضٚـ–جصة ات٣ٕ -آضؾ٥ٙ٥ه، 6176اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ  3-14

 قٛز  AOCS ce-86ثب٤س ٔغبثك    TBHQتب تس٤ٚٗ اؾتب٘ساضز ضٚـ آظٖٔٛ ا٘ساظٜ ٥ٌط٢  3-15

 
 

 اصطلاحات ٍ تؼاريف       4

 تؼبض٤ف ظ٤ط ثٝ وبض ٣ٔ ضٚز : انغلاحبت ٚ  ا٤ٗ اؾتب٘ساضز، زض

4-1     

 )هارگاريي(کزُ گیاّي 

 فبظ آث٣ آٖ اظ آة ٤ب ق٥ط ٤ب فطآٚضزٜ ٞب٢ ،زض آة  اؾت ضٚغ٤ٗب  ضٚغٗ أِٛؿ٥ٖٛ آة زضػجبضت اؾت اظ ،  

آٖ اظ ضٚغٗ ٞب ٚ چطث٣ ٞب٢  ٣  ، فبظ ضٚغ٣ٙ ٚ ا ٤ب چطث 2ٚ ٤ب ٔرّٛط آٖ ٞب )ٔغبثك ثب جسَٚ ق٥ط 

ٔجبظ  ٞب٢افعٚز٣٘ٞب، تكى٥ُ ٣ٔ قٛز   ٞٓ چ٥ٙٗ ٔمبز٤ط٢ ٔؼ٥ٗ اظ ذٛضاو٣ ٔجبظ ٚ ٤ب ٔرّٛع٣ اظ آٖ

-ٞب، ثبفت، پب٤ساضوٙٙسٜ اوؿ٥ساٖٙسٜ، أِٛؿ٥ٖٛ وٙٙسٜ، آ٘ت٣زٞ، ٔٛاز عؼٓعؼبْٔب٘ٙس : ٕ٘ه  ،ذٛضاو٣

 ٣ٔ قٛز    فعٚز٥ٜ٘ع ثٝ آٖ ا ٞبٚ ٤ٚتب٥ٔٗ ٞبزاض٘سٜٞب٢ اؾ٥س٤تٝ، ضً٘ ، ٍ٘ٝٞب، تٙظ٥ٓ وٙٙسٜزٞٙسٜ
وطٜ ، 2پرك٥ٙٝ وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ ، 1ٔب٤غ وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ ا٘ٛاع وطٜ ٥ٌب٣ٞ )ٔبضٌبض٤ٗ  قبُٔ:  -1يادآٍري

اؾت  5آضز٢ ٚ لٙبز٢ وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ ٚ 4پرت ٚ پع  وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ ، 3ؾفطٜ ٥ب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ ٌ  

  ، ٕٔٙٛع اؾت  وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ اؾتفبزٜ اظ ضٚغٗ ٞب ٚ چطث٣ ٞب٢ ح٥ٛا٣٘ ثٝ جع چطث٣ ق٥ط زض ت٥ٟٝ  -2يادآٍري 

                                                 
1-Liquid margarin 

2-Spread margarin 

3-Table margarin-Breakfast margarin 

4-Cooking margarin  

5 -  Flour &Confectionary margarin 
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4-2 

 هايغ  کزُ گیاّي)هارگاريي(

  قٛز٣ٔاظ آٖ اؾتفبزٜ پرت ٚ پع  ٚ آقپع٢زض  اؾت، وٝ وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ 
 زضجٝ ؾّؿ٥ٛؼ  ثٝ نٛضت ؾ٥بَ ٣ٔ ثبقس  25ٔب٤غ زض زٔب٢ ٔح٥ظ )زٔب٢  وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ  -يادآٍري

4-3  

 پخطیٌِ  کزُ گیاّي)هارگاريي(

  ضؾس٣ٔاؾت، وٝ ثٝ ٔهط  ٔؿتم٥ٓ )ثسٖٚ حطاضت  ذب٘ٛاض  وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ 
پرك٥ٙٝ، پؽ اظ ذبضج وطزٖ آٖ اظ ٤رچبَ، لبث٥ّت پرف وطزٖ آٖ ضا ثط ض٢ٚ ٘بٖ زاضا ٣ٔ  )ٔبضٌبض٤ٗ وطٜ ٥ٌب٣ٞ -يادآٍري

  ثبقس 
 

4-4 

 سفزُ  کزُ گیاّي)هارگاريي(

 ضؾس   ٣ٔ ،اؾت ، وٝ ثٝ ٔهط  ٔؿتم٥ٓ )ثسٖٚ حطاضت  وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ 

4-5 

 پخت ٍ پش کزُ گیاّي)هارگاريي(

 قٛز   ٣ٔاؾتفبزٜ اظ آٖ  ،ثطا٢ ٔهط  پرت ٚ پع اؾت ، وٝ وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ 
4-6 

  قٌاديٍ  آردي کزُ گیاّي)هارگاريي(
لٙبز٢، ٘ب٘ٛا٣٤، ق٥ط٣ٙ٤ پع٢، قىلات  ٞب٢:: نٙفٔب٘ٙس ،اؾت، وٝ زض أٛض نٙف٣ وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ 

، ، وبوبئ٣٤ٛ ق٥ط٣ٙ٤، فطآٚضزٜ ٞب٢ قىلات٣ : نٙؼت:ٔب٘ٙس ،ٚ زض أٛض نٙؼت٣ ٔطاوع ت٥ٟٝ ٚ تٛظ٤غؾبظ٢، 
 ٥ٌطز لطاض ٣ٔٔهط   ٔٛضز اؾتفبزٜ ٚ 

 
 

 هَاد اٍلیِ        5
 رٍغي   5-1

   ، ثبقسٔطثٛطا٤طاٖ اؾتب٘ساضز ٞب٢ ٣ّٔ ثب ثب٤س ٔغبثك ٞب٢ ٔٛضز ٔهط ، ضٚغ٤ٚٗػ٣ٌ ٞب٢ 
ٚ اؾتئبض٤ٗ ٞؿتٝ پبِٓ  ٚ پبِٓ پبِٓ، اِٚئ٥ٗ ٞؿتٝ پبِٓ ٞؿتٝ ) 1ضٚغٗ ٞب٢ تفبِٝ ظ٤تٖٛ، ٘بض٥ٌُ ٚ ا٘ٛاع ضٚغٗ ٞؿتٝ پبِٓ –1يادآٍري 

 وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ ، وبضثطز ٘ساضز  ا٘ٛاع اؾتئبض٤ٗ، ثٝ تٟٙب٣٤ ٤ب ثٝ عٛض ٔرّٛط زض ت٥ٟٝ
اظ ضٚغٗ ٞؿتٝ پبِٓ ٚثطا٢ ت٥ٟٝ  درصذ 5تیطیٌِ ثطا٢ ت٥ٟٝ وطٜ ٥ٌب٣ٞ )ٔبضٌبض٤ٗ  ؾفطٜ ٚ پرك٥ٙٝ ٣ٔ تٛاٖ ثٝ ٥ٔعاٖ  –2يادآٍري 

 ،اؾتفبزٜ وطز   اؾتئبض٤ٗ اظ ضٚغٗ پبِٓ درصذ10تیطیٌِ ٚ آضز٢ ٣ٔ تٛاٖ ثٝ ٥ٔعاٖ  وطٜ ٥ٌب٣ٞ )ٔبضٌبض٤ٗ  لٙبز٢

 ٕٔٙٛع اؾت  وطٜ ٥ٌب٣ٞ )ٔبضٌبض٤ٗ  زضا٘ٛاع   ثٝ جع، چطث٣ ق٥ط)اؾتفبزٜ اظ چطث٣ ٞب٢ ح٥ٛا٣٘  –3يادآٍري 

 زضنٛضت اؾتفبزٜ اظ ا٘ٛاع ضٚغٗ پبِٓ ثب٤س اظ ٘ٛع پبت٤ف ٟ٘ب٣٤ قسٜ ثبقس  –4يادآٍري
 
 
 
 
 

                                                 
1 - Palm kernel 
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 افشٍدًي ّاي خَراکي هجاس   5-2
 فطآٚضزٜ ٔجبظ اؾت  زض ا٤ٗاؾتفبزٜ اظ افعٚز٣٘ ٞب٢ ظ٤ط 

جٟت ضإٞٙب٣٤ نطفب  ،اؾت پ٥ٛؾت اعلاػبت٣ اِف  اِفحس ٔجبظ افعٚز٣٘ ٞب٢ ذٛضاو٣ زض پ٥ٛؾت اعلاػبت٣  -يادآٍري
٣ت٥ِٛس وٙٙسٌبٖ  ٥بٞ  ٌٜ بٌض٤ٗ  وط بٔض  اؾت  ، )

 
 خَراکي ًوک   5-2-1 

 ، ثبقس  26ثب٤س ٔغبثك ثب اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبضٜ  ،ٔٛضز اؾتفبزٜ تهف٥ٝ قسٜذٛضاو٣  ٕهٞب٢ ٤ٚ٘ػ٣ٌ
 خَراکيرًگ ّاي  5-2-2
بٌض٤ٗ ب٢ٞ ذٛضاو٣ ٔجبظ ٔٛضز اؾتفبزٜ زض ضً٘ بٔض (٣ ٜ ٥ٌبٞ غبثك ثب جسَٚ وط  ثبقس   1، ثب٤سٔ 

 
 کزُ گیاّي)هارگاريي(فْزست رًگ ّاي هجاس هَرد استفادُ در -1جذٍل 

 ًام رًگ يفرد
 1وٛضو٥ٔٛٗ 1
 2ض٤جٛفلا٤ٚٗ 2

 3وبض٥ٔٗ  3

IIأُوبض 4
4 

III أُوبض 5
5 

IV أُوبض 6
6 

 7ثتبوبضٚتٗ )٥ٌب٣ٞ  7

 8ثتبوبضٚتٗ )ؾٙتع٢  8

 9ثتبوبضٚتٗ 9

 11وبضٚتٙبَ  8پٛ آثتب 11

 11وبضٚتٙٛئ٥ه اؾ٥س  8ٔت٥ُ ٚ ات٥ُ اؾتطٞب٢ ثتب اپٛ  11

 ٥12ٗ وُ ٤ب ٘ٛضث٥ىؿٗ ػهبضٜ آ٘بتٛ )ثطحؿت ث٥ىؿ 12
1-Curcumin 
2-Riboflavin 

3-Carmines 
4-Caramel II - caustic sulfite process 
5-Caramel III - ammonia process 
6-Caramel IV - sulfite ammonia process 
7-beta-Carotenes, (vegetable) 
8-beta-Carotenes (synthetic) 
9-beta-Carotenes (Blakeslea trispora) 

10-beta-apo-8.-Carotenal 
11-beta-apo-8.-Carotenoic acid, methyl or ethyl ester 
12-Annattoextracts,bixin-based 

 

 
 
 اهَلسیَى کٌٌذُ   5-2-3

 ثبقس    2، ثب٤س ٔغبثك ثب جسَٚ وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ ٞب٢ ٔجبظ ٔٛضز اؾتفبزٜ زض أِٛؿ٥ٖٛ وٙٙسٜ
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 کزُ گیاّي)هارگاريي(ٌٌذُ ّاي هجاس هَرد استفادُ در اهَلسیَى ک -2جذٍل 

 ًام اهَلسیفايز رديف

 )ثٝ تٟٙب٣٤ ٤ب زض تطو٥ت  1پ٣ّ ؾٛضثبت ٞب  1

 2ز٢ اؾت٥ُ تبضتبض٤ه اؾ٥س ٚ اؾتطٞب٢ اؾ٥س چطة ٥ٌّؿطَٚ  2

 3اؾتطٞب٢ ؾٛوطٚظ اؾ٥س چطة  3

 4ؾٛوطٚ ٥ٌّؿط٤س ٞب  4

 5اؾتطٞب٢ پ٣ّ ٥ٌّؿطَ اؾ٥س ٞب٢ چطة  5

 6اؾتطٞب٢ پ٣ّ ٥ٌّؿطَٚ ض٤ؿ٥٥ِٛٙ٥ه اؾ٥س ا٤ٙتط اؾتط٢ قسٜ  6

 7اؾتطٞب٢ پطٚپ٥ّٗ ٌلا٤ىَٛ اؾ٥س ٞب٢ چطة  7

 8تطو٥ج٣ اظ ضٚغٗ زا٘ٝ ؾ٤ٛب٢ حطاضت ز٤سٜ ٚ ز٢ ٥ٌّؿط٤س ٞب٢ اؾ٥س ٞب٢ چطة  8

 9اؾتئبض٤َٛ  -2 –توت٥لات ٞب٢  9

 11)ثطحؿت چطث٣ ٤ب ضٚغٗ  1ؾ٥تطات اؾتئبض٤ُ  11

 )زض تطو٥ت ٤ب ثٝ تٟٙب٣٤ 11طٞب٢ ؾٛضث٥تبٖ اؾ٥س ٞب٢ چطة اؾت 11

12ٔٛ٘ٛ ٥ٌّؿ٥ط٤س 12
 

13ز٢ ٥ٌّؿ٥ط٤س 13
 

 14ِؿ٥ت٥ٗ 14

1-Polysorbates 

2-Diacetyltartaric and fatty acid esters of glycerol 
3-Sucrose esters of fatty acids  
4-Sucroglycerides  
5-Polyglycerol esters of fatty acids  
6-Polyglycerol esters of interesterified ricinoleic acid  
7-Propylene glycol esters of fatty acid 
8-Thermally oxidized soya bean oil interacted with mono- and diglycerides of fatty acids 
9-Stearoyl-2-lactylates  
10-Stearyl citrate  
11-Sorbitan esters of fatty acids  
12-Monoglycerides 

13-Diglycerides 

14-Lecithin 
 
 طؼن دٌّذُ    5-2-4

ٔٛافمت ٚ ثب  1اظ ٘ٛع زضجٝ غصا٣٤  وطٜ ا٢ ٔكبثٝ عج٥ؼ٣افعٚزٖ عؼٓ زٞٙسٜ ٞب٢ عج٥ؼ٣ ٚ ٤ب تطو٥جبت  

 ، ثٝ ا٤ٗ فطآٚضزٜ ٔجبظ اؾت  2وكٛض نلاح ش٢لب٣٘ٛ٘ ٚ جغ أطٚ ٔٛضزاً ثب وؿت ٔجٛظ لب٣٘ٛ٘ تظْ اظ ٥٤س أت

 ٘ٛقتٝ قٛز  ٤سچؿت ٌصاض٢ ثبعؼٓ زٞٙسٜ ثطا٢ ٔبضٌبض٤ٗ ؾفطٜ ٚ پرك٥ٙٝ ٔجبظ اؾت ٚ زض ثط

 

                                                 
1- Food grade 

 

 ٔطجغ لب٣٘ٛ٘ ٚ ش٢ نلاح وكٛض زض حبَ حبضط ٚظاضت ثٟساقت، زضٔبٖ ٚ آٔٛظـ پعقى٣ اؾت  -2
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 آًتي اکسیذاى   5-2-5

 ثبقس   3، ثب٤س ٔغبثك ثب جسَٚ وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ ٞب٢ ٔجبظ ٔٛضز اؾتفبزٜ زض اوؿ٥ساٖآ٘ت٣
 

 )فاس رٍغٌي(کزُ گیاّي)هارگاريي(آًتي اکسیذاى ّاي هجاس هَرد استفادُ در  3- جذٍل

 ًام آًتي اکسیذاى رديف

 1ِتب تٛوٛفطَٚ )آِفب ٚ ز 1

  307b)2وٙؿب٘تطٜ ٔرّٛط تٛوٛفطَٚ  2

  307a,307c)3تٛوٛفطَٚ  3

 4اؾتطٞب٢ آؾىٛضث٥ُ 4

 PG 5پطٚپ٥ُ ٌبتت ) 5

 (TBHQ )ثٛت٥ُ 6تط قط٢ ٥ٞسضٚو٥٘ٛٗ 6

 BHA 7ثٛت٥لات ٥ٞسضٚوؿ٣ آ٥٘عَٚ ) 7

 BHT 8ثٛت٥لات ٥ٞسضٚوؿ٣ تِٛٛئٗ ) 8

 TBHQب ٚ ٤ BHA  ،BHTتٕبْ تطو٥جبت پطٚپ٥ُ ٌبتت ،  9

 9ؾ٥تطات ٞب٢ ا٤عٚ پطٚپ٥ُ  11

 11تتطا اؾت٥ه اؾ٥س ات٥ّٗ ز٢ آ٥ٔٗ  11

 11ت٥ٛز٢ پطٚپ٥ٛ٘بت ٞب  12

1-Tocopherol , d-alpha  

2-Tocopherol concentrate, mixed                                       

3-Tocopherol, dl-alpha  

4-Ascorbyl esters  

5-Propyl gallate  

6-Tertiary butylhydroquinone 

7-Butylated hydroxy anisole  

8-Butylated hydroxy toluene  

9-Isopropyl citrates  

10-Ethylenediaminetetraacetic acid  

11-Thiodipropionates  
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 ّا کٌٌذُاسیذي  5-2-6

 ثبقس   4ٔغبثك ثب جسَٚ، ثب٤س وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ ٞب٢ ٔجبظ ٔٛضز اؾتفبزٜ زض وٙٙسٜاؾ٥س٢
  

 کزُ گیاّي)هارگاريي(اسیذي کٌٌذُ ّاي هجاس هَرد استفادُ در -4جذٍل 

 ًام اسیذي کٌٌذُ رديف

 ز٢ اؾتبت ؾس٤ٓ  1

1تبضتبضات ٞب )ثطحؿت تبضتبض٤ه اؾ٥س   2
 

2فؿفبت ٞب )ثطحؿت فؿفطٚظ ٞب  3
 

1-Tartrates  
2-Phosphates 

 

 ّاٍيتاهیي   5-2-7

 وطٜ ٥ٌب٣ٞٚ اؾتطٞب٢ آٖ ثٝ ا٘ٛاع  E، ٤ٚتب٥ٔٗ Dٚ اؾتطٞب٢ آٖ، ٤ٚتب٥ٔٗ  Aٞب٢ ٥ٔٗافعٚزٖ ٤ٚتب

 .ثبقس 1نلاح وكٛض ٔطاجغ لب٣٘ٛ٘ ٚ ش٢نبزضٜ اظ ؾ٢ٛ ضٛاثظ ٔمطضات ٚ  ٔغبثك ثبثب٤س  ، ٔبضٌبض٤ٗ)

 

 2پايذار کٌٌذُ ٍ تافت دٌّذُ     5-2-8

    ٔجبظ اؾت، افعٚزٖ ثبفت زٞٙسٜ پطٚپ٥ّٗ ٌلا٤ىَٛ آِػ٤ٙبت
 

 ضیزيي کٌٌذُ ّا  5-2-9

  ٔجبظ اؾت ،لٙبز٢ ٚ آضز٢ٔبضٌبض٤ٗ ) وطٜ ٥ٌب٣ٌّٞٛوع ٔب٤غ ٚ قىط ثطا٢  :ٔب٘ٙسٞب ق٥ط٤ٗ وٙٙسٜ افعٚزٖ 
 

   ّاٍيژگي       6

 تافت   6-1

ثب ثب٤س ٔغبثك )آضز٢ ٚ لٙبز٢ ، ٚ نٙؼت٣  پرت ٚ پعٔب٤غ، پرك٥ٙٝ، ؾفطٜ،  وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ ثبفت 

   ثبقس 5جسَٚ 
 

 

                                                 
 حبضط ٚظاضت ثٟساقت ، زضٔبٖ ٚ آٔٛظـ پعقى٣ اؾت  نلاح وكٛض زض حبَ  ٔطجغ لب٣٘ٛ٘ ٚ ش٢ - 1

2 -Stabilizer and Thickener  
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  آردي ٍ قٌادي،  پخت ٍ پشهايغ ، پخطیٌِ ، سفزُ ،  کزُ گیاّي)هارگاريي( تافت -5جذٍل 

 

 رديف
کزُ ًَع 

 گیاّي)هارگاريي(
 ٍيژگي ّاي تافت

1 
 وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ 

 ٔب٤غ

زاضا٢ ثبفت پ٥ٛؾتٝ ٚ ؾ٥بَ ثبقس ٚ ثب چكٓ غ٥ط ٔؿّ  شضات آة ، حجبة ٞب٢ ٞٛا ثب٤س 

 ٘كٛز  ٚ ضؾٛة زض آٖ ٔكبٞسٜ 

2 
 وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ 

 پرك٥ٙٝ، ؾفطٜ

ثب٤س زاضا٢ ثبفت پ٥ٛؾتٝ ثبقس ، زا٘ٝ ا٢ ٘جبقس ، زض ٔمغغ آٖ ثب چكٓ غ٥ط ٔؿّ  شضات 

 ضٚغٗ زض آة ٚ حجبة ٞب٢ ٞٛا ٔكبٞسٜ ٘كٛز ، لبثُ پرف وطزٖ ثط ض٢ٚ ٘بٖ ثبقس  

3 

 وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ 

آضز٢ ٚ ، پرت ٚ پع

 لٙبز٢

ٔمغغ آٖ ثب چكٓ غ٥ط ٔؿّ  شضات  ثبقس ، زا٘ٝ ا٢ ٘جبقس، زض٥ٛؾتٝ ثب٤س زاضا٢ ثبفت پ

 ٔكبٞسٜ ٘كٛز   ضٚغٗ زض آة ٚ حجبة ٞب٢ ٞٛا

 

 )تَ ٍ هشُ(طؼن    6-2

 ،ٞب٢ ِج٣ٙفطآٚضزٜثب ٚ ٔكبثٝ ثٛزٜ ٔرهٛل ثٝ ذٛز  ٚ ٔعٜ  ثٛ)ثب٤س زاضا٢ عؼٓ  وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ 

 ثبقس  
  فمظ  4-2-5ٔجبظ )ٔغبثك ثب ثٙس ذٛضاو٣ ٞب٢ زٞٙسٜپرك٥ٙٝ اؾتفبزٜ اظ ؾب٤ط عؼٓ وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ زض  –يادآٍري 

  ضٚز ٚ تغ٥ط ٣ٔ وبضثٝ زاذُ وكٛض، زض ثطا٢ ت٥ِٛسوٙٙسٌبٖ 
 

 

 رًگ   6-3

٣ ثب٤س زاضا٢ ضً٘ عج٥ؼ٣ وطٜ زٜ ٥ٌبٞ ٝ ا٢ تب ثٝ نٛضت ٚ ثٛ ٝ ضً٘ ؾف٥س ذبٔ اٛذت ث ً ٤ىٙ  ثبقس    ،ضً٘ظضز وٓض٘
 

 

 ّاي فیشيکي ٍ ضیویايييٍيژگ   6-4

    ثبقس 6ثب٤س ٔغبثك ثب جسَٚ  ،وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ ى٣ ٚ ق٥ٕ٥ب٣٤ فبظ ضٚغ٣ٙ ٞب٢ ف٥ع٤ٚ٤ػ٣ٌ
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 کزُ گیاّي)هارگاريي(ٍيژگي ّاي فیشيکي ٍ ضیویايي فاس رٍغٌي -6ل ذٍج

 ٍيژگي رديف

 کزُ گیاّي)هارگاريي(ًَع 

 سفزُ پخطیٌِ هايغ
پخت ٍ 

 پش

آردي ٍ 

 قٌادي
 ظاتهلاح

 زضنس وُ 41 81 81 41-71 81  و٥ٕٙٝ )ضٚغٗ ٚ چطث٣ )زضنس ٚظ٣٘   1

2 
ضٚـ ِِٛٝ  –٘مغٝ شٚة )زضجٝ ؾّؿ٥ٛؼ 

 ٥٤ٛٔٙٝ ثبظ   )ث٥ك٥ٙٝ  
 فبظ ضٚغ٣ٙ - - 37 36 -

3 
 اقجبعچطة  ٞب٢اؾ٥س

 )ث٥ك٥ٙٝ  )زضنس ٚظ٣٘ 
 فبظ ضٚغ٣ٙ 65 37 48 35 -

 فبظ ضٚغ٣ٙ 5 2 2 2 1 )ث٥ك٥ٙٝ  )زضنس ٚظ٣٘ تطا٘ؽاؾ٥س چطة  4

5 
اؾ٥س چطة ٥ِِٙٛئ٥ه)زضنس ٚظ٣٘  

 )و٥ٕٙٝ 
- 21 15 15 - 

 فبظ ضٚغ٣ٙ

6 
اؾ٥س چطة ٥ِٙٛٙ٥ِه )زضنس 

 ٚظ٣٘ )ث٥ك٥ٙٝ 
- - - 5 - 

 فبظ ضٚغ٣ٙ 2 اؾ٥س چطة ِٛض٤ه)زضنس ٚظ٣٘ )ث٥ك٥ٙٝ  7

 فبظ ضٚغ٣ٙ 6 آ٥٘ع٤س٤ٗ 8

 

 

9 

ػسز پطاوؿ٥س )٣ّ٥ٔ او٣  ٚاتٖ ٌطْ 

 طْ ضٚغٗ اوؿ٥ػٖ زض و٥ٌّٛ

 )ث٥ك٥ٙٝ 

 2 ٔبٜ پؽ اظ ظٔبٖ ت٥ِٛس 1ا5تب

 2 زض ظٔبٖ تطذ٥م فبظ ضٚغ٣ٙ

 5 حس لبث٥ّت ٔهط 

11 

 -اؾ٥سٞب٢ چطة آظاز، ثطحؿت اؾ٥س 

 اِٚئ٥ه )زضنس ٚظ٣٘ 

  )ث٥ك٥ٙٝ

 1ا5 زض ظٔبٖ ت٥ِٛس
 فبظ ضٚغ٣ٙ

 1ا2 زض ظٔبٖ تطذ٥م

 1  ث٥ك٥ٙٝ ))٣ّ٥ٔ ٌطْ ثط و٥ٌّٛطْ ٥٘ىُ 11
 

وُ 

 ٔحهَٛ

 1ا5  ث٥ك٥ٙٝ ))٣ّ٥ٔ ٌطْ ثط و٥ٌّٛطْ آٞٗ 12

 1ا1  ث٥ك٥ٙٝ ))٣ّ٥ٔ ٌطْ ثط و٥ٌّٛطْ ٔؽ 13

 زضنس چطث٣ ٔجبظ ٣ٔ ثبقس  51ؾفطٜ وٓ چطة ثب ٥ٔعاٖ و٥ٕٙٝ  وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ ت٥ِٛس  -يادآٍري
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 هیشاى چزتي جاهذ )تزحسة درصذ(   6-5

 2ث٥ك٥ٙٝ ثب٤س زضجٝ ؾّؿ٥ٛؼ  5 زٔب٢ ٥ٔعاٖ چطث٣ جبٔس زض ،ٔب٤غ وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ زض فبظ ضٚغ٣ٙ 

 زضنس ثبقس    1ث٥ك٥ٙٝ ثب٤س زضجٝ ؾّؿ٥ٛؼ  35 زٔب٢ زضنس ٚ زض
 

 

 ًوک خَراکي    6-6

 زضنس ثبقس    1ث٥ك٥ٙٝ ثب٤س  وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ  ا٘ٛاع ٔمساض ٕ٘ه ذٛضاو٣ زض
 

 ًگِ دارًذُ    6-7

 ثبقس    7ثب٤س ٔغبثك ثب جسَٚ  ،وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ زض ٛضز اؾتفبزٜ ٘ٛع ٚ ٔمساض ٍ٘ٝ زاض٘سٜ ٞب٢ ٔجبظ ٔ
 

  کزُ گیاّي)هارگاريي(ُ در ًگِ دارًذُ ّاي هجاس هَرد استفاد -7جذٍل 

 )هیلي گزم تز کیلَگزم( هصزف هقذار هجاس ًَع ًگِ دارًذُ  رديف 

ه ٞب٢ ؾس٤ٓ ، پتبؾ٥ٓ ٚ وّؿ٥ٓ آٖ  1 ه ٞب٢ آٖ ثٝ 1111ث٥ك٥ٙٝ  ؾٛضث٥ه اؾ٥س ٚ ٕ٘ عٚئ٥ه اؾ٥س ٚ ٕ٘   تٟٙبئ٣ ٤ب ٕٞطاٜ ثٙ

 

 ّا آلايٌذُ   6-8

٣)ٔبضٌبض٤ٗ بٞ زض ٥ٔعاٖ آت٤ٙسٜ  ث٥كتط ثبقس    8ٔكرم قسٜ زض جسَٚٔجبظ تؼ٥٥ٗ ٚ ٘جب٤س اظ حسٚز  ،وطٜ ٥ٌبٞ
 کزُ گیاّي)هارگاريي(حذٍد هجاس آلايٌذُ ّا در -8جذٍل 

 رٍش ّاي آسهَى حذهجاس ًَع آلايٌذُ رديف

 4189قٕبضٜ  ٣ّٔ ا٤طاٖ ٔغبثك ثب اؾتب٘ساضز 1ا1ث٥ك٥ٙٝ  (ppm) ؾطة 1

 6176قٕبضٜ  ٔغبثك ثب اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ 1ا1ث٥ك٥ٙٝ  (ppm) اضؾ٥ٙه 2

 6415قٕبضٜ  ٔغبثك ثب اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ 2ث٥ك٥ٙٝ  1  ) ثٙعٚ آِفبپ٥طٖ 3

 ضٚغٗ ٔؼس٣٘ 4
پب٥٤ٗ تط اظ حس 

 آظٖٔٛ تكر٥م

AOCS –official method –ca6c-6s-

1990 
Hydro carbons (mineral oil) 

تظْ ٣ٔ ثبقس،ثٙبثط ا٤ٗ،  زض تؼ٥٥ٗ آِٛز٣ٌ زض وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ 2اظ آٖ جب٣٤ وٝ ا٘ساظٜ ٥ٌط٢ ٥ٞسضٚوطثٗ ٞب٢ آضٚٔبت٥ه چٙس حّمٝ ا٢ –1 يادآٍري

 ا٘جبْ ٣ٔ قٛز  3ا٘جبْ ا٤ٗ آظٖٔٛ ػٙساِعْٚ اظ ؾ٢ٛ ٔطاجغ لب٣٘ٛ٘ ٚ ش٢ نلاح وكٛض

زض نٛضت تكر٥م ٚ ِعْٚ اظ ؾ٢ٛ ٔطاجغ لب٣٘ٛ٘ ٚ ش٢ نلاح وكٛض ،زض ا٤ٗ نٛضت ا٘جبْ ا٘ساظٜ ٥ٌط٢  ثٙعٚ آِفبپ٥طٖ ثطا٢ ٞط ٚاحس ت٥ِٛس٢  –2يادآٍري 

 ا٘جبْ ٣ٔ ٥ٌطز  3زض وكٛض ثٝ تؼساز زٚ ثبضزض ٤ه ؾبَ ٚ ثطا٢ ٚاضزات ٞط ثبض اظ ؾ٢ٛ ٟ٘بزٞب٢ لب٣٘ٛ٘ ٚ ش٢ نلاح

ضطٚضت  تج٥ٟع آظٔب٤كٍبٜ ٞب٢ ٚاحس ٞب٢ ت٥ِٛس٢ ثطا٢ ا٘ساظٜ ٥ٌط٢ ثٙعٚ آِفبپ٥طٖ ، ثٝ ٔٙظٛضتؼ٥٥ٗ ٥ٔعاٖ آِٛز٣ٌ زض وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ ، –3رييادآٍ

 ٘ساضز 

 
1-Benzo [a] Pyrene (BaP) 

2-Polycyclic Aromatic Hydrocarbons(PAHs  ) 

 ثٟساقت زضٔبٖ ٚ آٔٛظـ پعقى٣ ،ؾبظٔبٖ غصا ٚ زاضٚ ،ؾبظٔبٖ ٣ّٔ اؾتب٘ساضز ا٤طاٖ ٣ٔ ثبقس  ٔطاجغ لب٣٘ٛ٘ ٚ ش٢ نلاح وكٛض ،زض حبَ حبضط ٚظاضت -3
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 ّاي هیکزٍتيٍيژگي  6-9

، ٔبضٌبض٤ٗ 5637اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبضٜ  ثب ثب٤س ٔغبثك ،وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ٥ٔىطٚث٣ 

 ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ٥ٔىطٚث٣، ثبقس    –)وطٜ ٘جبت٣  
٥ٝ قطا٤ظ ٚ الساْ ٞب٢ تظْ ثٝ ٔٙظٛض حهَٛ اع٥ٕٙبٖ اظ ا٣ٕٙ٤ ٚ ٔٙبؾت ثٛزٖ ٔٛاز غصا٣٤ زض و٥ّٝ ٔطاحُ وّ -يادآٍري

آ٥٤ٗ وبض انَٛ و٣ّ  -، ٚاحسٞب٢ ت٥ِٛس وٙٙسٜ ٔٛاز غصا٣٤ 1836ظ٘ج٥طٜ غصا٣٤، ثب٤س ٔغبثك ثب اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبضٜ 

 ثٟساقت٣، ثبقس   

   

 ًوًَِ تزداري        7

ٞب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ثطزاض٢ اظ ق٥ط ٚ فطآٚضزٜ ،326ثب٤س ٔغبثك ثب اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبضٜ ٥ٌب٣ٞ وطٜزاض٢ ثطٕ٘ٛ٘ٝ

 ق٥ط٢، ا٘جبْ قٛز  
 

 آسهَى  ّايرٍش       8

ثب٤س ٔغبثك ثب اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ، وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ ق٥ٕ٥ب٣٤ ٞب٢ ٞب٢ ٔطثٛط ثٝ ٤ٚػ٣ٌآظٖٔٛ    8-1

ٞب٢ آظٖٔٛ، ضٚـ –ٔبضٌبض٤ٗ )وطٜ ٘جبت٣   –چطث٣ ٞب٢ ح٥ٛا٣٘ ٚ ٥ٌب٣ٞ  ، ضٚغٗ ٞب 7513ٚا٤طاٖ قٕبضٜ 

 ا٘جبْ قٛز   

 قٛز    ا٘جبْ ،AOAC 960/2اؾتب٘ساضز  ٔغبثك ثب ، ثب٤سوطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ ذٛضاو٣  ٕهآظٖٔٛ ٘     8-2

 ٞبآظٖٔٛ ٤ٚتب٥ٔٗ   8-3

   قٛزجبْ ، ا٘ AOAC 985/30اؾتب٘ساضز ٔغبثك ثبثب٤س ،وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ زض  ٤Aتب٥ٔٗ آظٖٔٛ ٚ  8-3-1

جبْ ، ا٘ AOAC 981/17اؾتب٘ساضز  ٔغبثك ثبثب٤س ، وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ زض  ٤Dتب٥ٔٗ آظٖٔٛ ٚ  8-3-2

 قٛز   

جبْ ، ا٘ ISO 9936/1997اؾتب٘ساضز  ٔغبثك ثبثب٤س ، وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ زض  ٤Eتب٥ٔٗ آظٖٔٛ ٚ 8-3-3

 قٛز   

 قٛز   ، ا٘جبْ ٣ّٔ4189 ا٤طاٖ قٕبضٜ اؾتب٘ساضز  ٔغبثك ثبثب٤س ، ب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ طٜ ٥ٌوزض طة آظٖٔٛ ؾ  8-4

 ، ا٘جب٣ّٔ6176ْ ا٤طاٖ قٕبضٜ اؾتب٘ساضز  ٔغبثك ثبثب٤س ، وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ زض ضؾ٥ٙه ظٖٔٛ آآ 8-5

 قٛز 

عٚ آظٖٔٛ 8-6 غبثك ثب   پ٥طٖ (a) تؼ٥٥ٗ ثٙ بٕضٜثب٤سٔ  بٞ  ،6415اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ ق ٚ ضٚغٗ   ٣ ا٘ٛ ب٢ٞ ح٥ ٚ چطث٣ 

٣ ٚ فبظ ٔؼىٛؼ -٥ٌبٞ ب٤ٔغ ثب وبضا٣٤ ثبت  ٌطاف٣  بٔتٛ  ـوطٚ جبْ قٛز  ضٚ  ، ا٘

ٞب ٚ ضٚغٗ ٞب٢ ح٥ٛا٣٘ ٚ چطث٣، 4193آ٥٘ع٤س٤ٗ ثب٤س ٔغبثك ثب اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبضٜآظٖٔٛ  8-7

 ضٚـ آظٖٔٛ، ا٘جبْ قٛز -ػسز آ٥٘ؿ٥س٤ٗ-٥ٌب٣ٞ

ا٘جننبْ  AOCS ce-86ثب٤ننس ٔغننبثك   TBHQـ آظٔننٖٛ ا٘ننساظٜ ٥ٌننط٢ ضٚاؾننتب٘ساضز  تننب تننس٤ٚٗ  8-8

 )پ٥ٛؾت اعلاػبت٣ ة قٛز 
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 تستِ تٌذي    9

اظ  ٥فزض ظطٚ  ٔحىٓ ٚ غ٥طلبثُ ٘فٛش ثب٤س ثٝ ٘ح٢ٛ ثؿتٝ ثٙس٢ قٛز وٝ پ وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ ا٘ٛاع 

 ضؾ٥سٖ ثٝ زؾت ٔهط  وٙٙسٜ أىبٖ زذُ ٚ تهط  زض آٖ ٚجٛز ٘ساقتٝ ثبقس 
 .پٛقف ثؿتٝ ثٙس٢ ا٘ٛاع وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ  ٣ٔ ثب٤ؿت ٔتفبٚت اظ وطٜ ح٥ٛا٣٘ ثبقس- 1ي يادآٍر

فٙجب٣٘ ٚ  لبِج٣،  ضً٘ ضٚوف ظط   ٚضلٝ آ٣ٔٛ٥ٙ٥ِٔٛضً٘ وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ ،  ا٘ٛاع ثؿتٝ ثٙس٢زض  -2يادآٍري 

 ثبقس  طلايي ثب٤س ثٝ ضً٘ ثطچؿت ؾب٤ط ا٘ٛاع 

ٚ ٘ب٤ّٖٛ، ٔكطٚط ثٝ ا٤ٗ اؾت وٝ، پٛقف زاذ٣ّ ٔٙبؾت ٔب٘ٙس: پ٣ّ ات٥ّٗ ثب زا٘ؿ٥تٝ ثؿتٝ ثٙس٢ زض وبضتٗ  -3يادآٍري 

 ثب پٛقف ٔٙبؾت ٔغبثك ثب اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ ٔطثٛط، زاقتٝ ثبقس  پب٥٤ٗ، وبغص ٣ٔٛٔ

ؿتٝ زض نٛضت اؾتفبزٜ اظ ؾب٤ط ثؿتٝ ثٙس٢ ٞب٣٤ وٝ اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ ثطا٢ آٖ ٞب تس٤ٚٗ ٘كسٜ اؾت، ث –4يادآٍري 

 ثٙس٢ آٖ ٞب ثب٤س زاضا٢ ٔجٛظ اظ ٚظاضت ثٟساقت، زضٔبٖ ٚ آٔٛظـ پعقى٣ ثبقس 

 لجُ اظ زض ثٙس٢ ان٣ّ ثب٤س ض٢ٚ ٔحهَٛ ثب ٤ه پٛقف ٔٙبؾت غصا٣٤، ثٝ عٛض وبُٔ پٛقب٘سٜ قٛز  –5يادآٍري 

  اؾتفبزٜ قٛزٌبظٞب٢ ثؿتٝ ثٙس٢ وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ  ٔب٤غ ثب٤س اظ زض ثؿتٝ ثٙس٢  – 6يادآٍري

چٝ زض ثؿتٝ ثٙس٢ ا٘ٛاع وطٜ ٥ٌب٣ٞ )ٔبضٌبض٤ٗ  اظ ظطٚ  فّع٢ اؾتفبزٜ ٣ٔ قٛز ثب٤س زاضا٢ تن  چٙبٖ -7يادآٍري

 ٔرهٛل غصا٣٤ ثبقس 
 

 تستِ تٌذي قالثي  9-1

وٝ ت٤ٝ  پٛقف زٚت٤ٝ ثٝ ٞٓ چؿج٥سٜ ثبقس،زاضا٢ لبِج٣ ثب٤س  ٔرهٛل ثؿتٝ ثٙس٢ ٚضلٝ آ٣ٔٛ٥ٙ٥ِٔٛ

 ٤ب وبغص ْٔٛ زاض ٘فٛش ٘بپص٤ط ثٝ چطث٣، ٚ ت٤ٝ زاذ٣ّ آٖ وبغص پبضق٥ٕٙٝ ذبضج٣ آٖ اظ ٚضلٝ آ٣ٔٛ٥ٙ٥ِٔٛ

  ثبقس 
 

 جٌس ظزٍف تستِ تٌذي   9-2

 ،وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ ا٘ٛاع جٙؽ ثؿتٝ ثٙس٢ ٘جب٤س اثط ٘بٔغّٛة ض٢ٚ ضٚغٗ زاقتٝ ثبقس ٚ ثؿتٝ ثٙس٢ 

 ثب٤س ثب ٔكرهبت ظ٤ط ٔغبثمت زاقتٝ ثبقس :

 ثبقس 1٘ٛع زضجٝ غصا٣٤ اظثب٤س جٙؽ ظطٚ   -٤بزآٚض٢
 

 ظزٍف فلشي     9-2-1

ثب٤س ٔغبثك ثب اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبضٜ ، وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ ظطٚ  فّع٢ ثطا٢ ثؿتٝ ثٙس٢  ٤ٚػ٣ٌ

 ثبقس    "ٞب ٤ٚػ٣ٌ–ظطٚ  فّع٢ غ٥ط لبثُ ٘فٛش جٟت ٍٟ٘ساض٢ ٔٛاز غصا٣٤ " ،1381: ؾبَ 1881

 

 ظزٍف پلي هزي    9-2-2

وطٜ ٥ٌب٣ٞ  ثطا٢ ثؿتٝ ثٙس٢اؾتفبزٜ اظ ظطٚ  پ٣ّ ات٥ّٗ تطفتبتت  زض نٛضت 9-2-2-1

، ثؿتٝ ثٙس٢ ثغط٢ ٞب٢  ٤ٚ11611ػ٣ٌ ٞب٢ آٖ ثب٤س ٔغبثك ثب اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبضٜ ،)ٔبضٌبض٤ٗ 

 ٤ٚػ٣ٌ ٞب ٚ ضٚـ ٞب٢ آظٖٔٛ، ثبقس  –  ثطا٢ ثؿتٝ ثٙس٢ فطآٚضزٜ ٞب٢ غصا٣٤ PETپ٣ّ ات٥ّٗ تطفتبتت )

                                                 
1-Food Grade 
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 ، ٔبضٌبض٤ٗوطٜ ٥ٌب٣ٞ )نٛضت اؾتفبزٜ اظ ظطٚ  چٙست٤ٝ ثبت٤ٝ آ٥ٙ٥ِْٔٛٛ ثطا٢ ثؿتٝ ثٙس٢ زض   9-2-2-2

، ثؿتٝ ٞب٢ 6121ٞب٢ ظطٚ  چٙس ت٤ٝ ثب ت٤ٝ آ٥ٙ٥ِْٔٛٛ، ثب٤س ٔغبثك ثب اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبض٤ٜػ٣ٌٚ

 ٖ، ثبقس ٞب ٚ ضٚـ ٞب٢ آظ٤ٚٛٔػ٣ٌ –چٙس ت٤ٝ ٔمٛا٣٤ ثب ت٤ٝ آ٥ٙ٥ِْٔٛٛ ثطا٢ ٔٛاز ذٛضاو٣ 

، پ٣ّ 1، اؾتفبزٜ اظ ظطٚ  پ٣ّ ات٥ّٗ ثب زا٘ؿ٥تٝ ثبت وطٜ ٥ٌب٣ٞ )ٔبضٌبض٤ٗ ثطا٢ ثؿتٝ ثٙس٢   9-2-2-3

 ، ٔجبظ اؾت 2پطٚپ٥ّٗ

 غ٥ط ٔجبظ ٣ٔ ثبقس  PVC، اؾتفبزٜ اظ ظطٚ   وطٜ ٥ٌب٣ٞ )ٔبضٌبض٤ٗ ا٘ٛاع طا٢ ثؿتٝ ثٙس٢ ث   4 -9-2-2
 

 ظزٍف ضیطِ اي     9-2-3

ٞب٢ ظطٚ  ، ٤ٚػ٣ٌ وطٜ ٥ٌب٣ٞ )ٔبضٌبض٤ٗ  ٜ اظ ظطٚ  ق٥كٝ ا٢ ثطا٢ ثؿتٝ ثٙس٢زض نٛضت اؾتفبز 

، ظطٚ  ق٥كٝ ا٢ ثطا٢ ٔحهٛتت غصا٣٤ ٚ  1419ق٥كٝ ا٢، ثب٤س ٔغبثك ثب اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبضٜ 

 آقب٥ٔس٣٘، ثبقس 
 

 کاغذ هَهي 9-3

، وبغص ْٔٛ زاض ثطا٢ ثؿتٝ 1461وبغص ٣ٔٛٔ ثب٤س ٔغبثك ثب اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبضٜ ٤ٚػ٣ٌ  9-3-1

  ٞب٢ آظٖٔٛ، ثبقس  ٞب ٚ ضٚـ٤ٚػ٣ٌ –ثٙس٢ 

ٔمٛا٢ ٣ٔٛٔ ٔٛضز  -، ثؿتٝ ثٙس٢ 8513ثب٤س ٔغبثك ثب اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبضٜ ٔمٛا٢ ٣ٔٛٔ  9-3-2

 ٞب٢ آظٖٔٛ، ثبقس  ٞب ٚ ضٚـ٤ٚػ٣ٌ –اؾتفبزٜ ثطا٢ ثؿتٝ ثٙس٢ ثؿت٣ٙ ٚ فطآٚضزٜ ٞب٢ لٙبز٢ ٤د ظزٜ 
ثؿتٝ زاضا٢ ، ٔكطٚط ثٝ ا٤ٗ اؾت وٝ، ثٝ ػٙٛاٖ ثؿتٝ ثٙس٢ ثب٤ٛ٘ٝ ٔمٛا٣٤ ضر٥ٓ ٚ ٔمبْٚوبضتٗ اؾتفبزٜ اظ  -1ييادآٍر

  ٔغبثك ثب اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ ٔطثٛط، ثبقسوبغص پبضق٥ٕٙٝ ٤ب وبغص ْٔٛ زاض ٘فٛش ٘بپص٤ط ثٝ چطث٣، ا٥ِٚٝ ثب ثٙس٢ 
اظ    وبغص ٣ٔٛٔ ٤ب پ٣ّ ات٥ّٗ ٔجبظ) ثب٤س زض پٛقف ا٥ِٚٝ ٔٙبؾتزض نٛضت اؾتفبزٜ اظ ظطٚ  پ٣ّ ٔط٢ ثعضي،  - 2يادآٍري

 ، پط قٛز تب ثب ظطٚ  پ٣ّ ٔط٢ ثعضي زض تٕبؼ ٘جبقس 3٘ٛع زضجٝ غصا٣٤
 

 اٍساى   9-4
 

 حذ هجاس ٍسى ّز تستِ در تستِ تٌذي  9-4-1

ٌبض٤ٗ  ٚ حس ٔجبظ ٚظٖ ٞط ثؿتٝ وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ  زض ثؿتٝ ثٙس٢ آٖ، ثطحؿت ٘ٛع وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبض

 ثبقس  9٘ٛع ثؿتٝ ثٙس٢ آٖ، ثب٤س ٔغبثك ثب جسَٚ 
 

                                                 
1-High density poly ethylene 
2-Poly propylene 
3-Food Grade 
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 حذهجاس ٍسى ّز تستِ کزُ گیاّي)هارگاريي(، تزحسة ًَع کزُ گیاّي)هارگاريي( ٍ ًَع تستِ تٌذي-9جذٍل 

 رديف
ًَع کزُ 

 گیاّي)هارگاريي(
 ًَع تستِ تٌذي

 حذ هجاس ٍسى ّز تستِ
 صٌايغ غذايي ٍ اصٌاف خاًَار

 و٥ٌّٛطْ  25ا٣ِ  15 و٥ٌّٛطْ  1ث٥ك٥ٙٝ  ثغط٢ ٔب٤غ 1
 -- ٌط251ْث٥ك٥ٙٝ  فٙجب٣٘ پرك٥ٙٝ 2
 و٥ٌّٛطْ 21ا٣ِ  15 ٌطْ 251ث٥ك٥ٙٝ  لبِج٣ ٚ فٙجب٣٘ ؾفطٜ 3
 و٥ٌّٛطْ 21ا٣ِ  15 و٥ٌّٛطْ 1ث٥ك٥ٙٝ  لبِج٣ ٚ فٙجب٣٘ پرت ٚ پع 4
 و٥ٌّٛطْ 25ا٣ِ 15 -- وبضتٗ لٙبز٢ ٚ آضز٢ 5

 

 

 1هقاديز تشرگتستِ تٌذي تزاي  9-4-2

 ثب٤س اظ جٙؽ اؾت٥ُ ضسظً٘ ثبقس   ٔبضٌبض٤ٗا٘ٛاع  ظطٚ  ثؿتٝ ثٙس٢

س٢ ٔمبز٤ط ثعضي ثطا٢ حُٕٔٙظٛض اظ ، ظطٚ  ثؿتٝ -يادآٍري  ٥ِٛس٢ غصا٣٤ اؾت  وطٜ ٥ٌب٣ٞ )ٔبضٌبض٤ٗ ، ثٙ ب٢ٞ ت اٚحس  ثٝ ؾب٤ط 

 

 حذٍد هجاس تغییزات ٍسى خالص 9-5

 ثبقس :  11ثب٤س ٔغبثك جسَٚ   وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ ا٘ٛاع زضٞط ثؿتٝ  
 

   ٔبضٌبض٤ٗوطٜ ٥ٌب٣ٞ ) ا٘ٛاع در حذٍد هجاس تغییزات ٍسى خالص -10جذٍل 

 حذٍد هجاس تغییزات ٍسى ٍسى رديف

 ٌطْ  ±3 ٌطْ 511-111 1

 ٌطْ  ±5 ٌطْ 1111-511 2

 ٌطْ  ±8 ٌطْ 2111-1111 3

 ٌطْ  ±11 ٌطْ 3111-2111 4

 ٌطْ ±21 ٌطْ 5111-3111 5

 ٌطْ  ±31 ٌطْ 11111-5111 6

 ٌطْ ±41 ٌطْ 21111-11111 7

 ٌطْ± 51 ٌطْ 25111-21111 8

 

 

 

                                                 
1-Bulk 
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 ًطاًِ گذاري       10

ثب ذظ ذٛا٘ب ٚ ثب جٛٞط غ٥طؾ٣ٕ،  وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ ٞب٢ ظ٤ط ثب٤س ثط ض٢ٚ ٞط ثؿتٝ حب٢ٚ ا٘ٛاع آٌب٣ٞ

ٚ ٤ب ثٝ ظثبٖ وكٛض ذط٤ساض، ٚ ثب ضػب٤ت  ثطا٢ ٔهبض  زاذ٣ّ ثٝ ظثبٖ فبضؾ٣ ٚ ثطا٢ نبزاضت ثٝ ظثبٖ ا٥ٍّ٘ؿ٣

، ثطچؿت ٌصاض٢ ٔٛاز غصا٣٤ اظ پ٥ف ثؿتٝ ثٙس٢ قسٜ، ٘ٛقتٝ، چبح ٚ ٤ب  4471اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبضٜ

 ثطچؿت قٛز:

 

 وطٜ ٥ٌب٣ٞ )ٔبضٌبض٤ٗ  پرك٥ٙٝ     :٘بْ ٚ ٘ٛع فطآٚضزٜ )ٔب٘ٙس   10-1
ط ض٢ٚ ٞط ثؿتٝ ثٝ نٛضت ٤ىٙٛاذت )اظ ٘ظط ا٘ساظٜ حطٚ  ٚ ضً٘   ثب٤س ث،  "کزُ گیاّي )هارگاريي("وّٕبت  –1 يادآٍري

 چبح ٚ ٤ب ثطچؿت قٛز   

فٙجب٣٘ ٚ  لبِج٣،  ضً٘ ضٚوف ظط   ٚضلٝ آ٣ٔٛ٥ٙ٥ِٔٛضً٘ وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ ،  ا٘ٛاع ثؿتٝ ثٙس٢زض  -2يادآٍري 

 ثبقس  طلايي ثب٤س ثٝ ضً٘ ثطچؿت ؾب٤ط ا٘ٛاع 

طا٢ وطٜ ٥ٌب٣ٞ )ٔبضٌبض٤ٗ  ثٝ ٔٙظٛض ػطضٝ آٖ ا٘تربة ٣ٔ وٙس ثب٤س ثب ٘ب٣ٔ وٝ ثطا٢ ٘ب٣ٔ وٝ ٚاحس ت٥ِٛس٢ ث –3يادآٍري 

 ٔتفبٚت ثبقس ،فطآٚضزٜ ز٤ٍط ذٛز ت٥ِٛس ٣ٔ وٙس 

٘ٛقتٗ ػجبضات ٤ب اقىب٣ِ وٝ ٔفبز آٖ ض٢ٚ ثطچؿت فطآٚضزٜ اِمب٢ قجٝ ثب وطٜ ح٥ٛا٣٘ ٣ٔ ٕ٘ب٤س، ٔغّمبً ٕٔٙٛع  –4يادآٍري 

 اؾت 

پبِٓ آفتبثٍطزاٖ،  ٔب٘ٙس: اِعا٣ٔ اؾت   ياضٚغٗ ٞب٢ ٔتكىّٝ ثٝ عٛض زل٥ك ٚ ثسٖٚ اؾتفبزٜ اظ وّٕٝ   شوط  ٘بْ – 5يادآٍري 

  ا٥٥ِٚٗ، وّعا

  ٘بْ ٚ ٘كب٣٘ ت٥ِٛس وٙٙسٜ ٚ ػلأت تجبضت٣ آٖ    10-2

 ٚظٖ ذبِم )ثطحؿت ٌطْ ٤ب و٥ٌّٛطْ      10-3

  ؾط٢ ؾبذت    10-4

   تبض٤د ت٥ِٛس )ثٝ ضٚظ ، ٔبٜ ٚ ؾبَ    10-5

 تبض٤د ا٘مضب٢ لبث٥ّت ٔهط  )ثٝ ضٚظ ، ٔبٜ ٚ ؾبَ       10-6
ٔبٜ پؽ اظ تبض٤د  6 ث٥ك٥ٙٝ تبض٤د ا٘مضب٢ لبث٥ّت ٔهط  زض وطٜ ٥ٌب٣ٞ )ٔبضٌبض٤ٗ  ٔب٤غ ،وٝ ثب٤س تٛجٝ زاقت –يادآٍري 

 ت٥ِٛس ثب٤س ثبقس   

 ٚظاضت ثٟساقت، زضٔبٖ ٚ آٔٛظـ پعقى٣  اظ قٕبضٜ پطٚا٘ٝ ؾبذت    10-7

  (ساخت ايزاى)ػجبضت    10-8

 ٘بْ ٔٛاز افعٚز٣٘ ٔجبظ ٔٛضز ٔهط      10-9

در يخچال ) ػجبضت ٘ٛقتٗ  ،ؾفطٜ وطٜ ٥ٌب٣ٞ )ٔبضٌبض٤ٗ  ٚ وطٜ ٥ٌب٣ٞ )ٔبضٌبض٤ٗ  پرك٥ٙٝتزاي   10-10

 اِعا٣ٔ اؾت  (ًگْذاري ضَد

   ثب٤س ٥ٔعاٖ اؾ٥س چطة اقجبع )زضنس ٚظ٣٘  ٘ٛقتٝ قٛز ٞط ثؿتٝ ثط ض٢ٚ ثطچؿت    10-11

 ثب٤س ٥ٔعاٖ اؾ٥س چطة تطا٘ؽ )زضنس ٚظ٣٘   ٘ٛقتٝ قٛز   ٞط ثؿتٝ ثطچؿت ثط ض٢ٚ    10-12

٘ٛقتٗ ٞط ٌٛ٘ٝ ٔغّت زٚض اظ حم٥مت وٝ ٔٛجت ، وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ ض٢ٚ ثؿتٝ ثٙس٢ ثط 10-13

 ،ٞط ٌٛ٘ٝ ازػب٢ تغص٤ٝ ا٢ ٚ ؾلأت٣ ثرف ٘ٛقتٗچ٥ٙٗ غ٥ط ٔجبظ اؾت ٚ ٞٓ ،ٌٕطا٣ٞ ٔهط  وٙٙسٜ قٛز

 ثبقس     ،4711قٕبضٜ ثب٤س ٔغبثك ثب اؾتب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ 
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وطٜ ثطا٢ ، کٌیذ(تزاي سزخ کزدى اس رٍغي سزخ کزدًي استفادُ )٘ٛقتٗ ػجبضت   10-14

  اِعا٣ٔ اؾت پرت ٚ پع ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ 

 ٥ٔعاٖ اؾ٥س چطة ٥ِٙٛٙ٥ِه ٘ٛقتٝ قٛز  ،پعپرت ٚ   ٔبضٌبض٤ٗ)وطٜ ٥ٌب٣ٞزض ٔٛضز   10-15

 وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ ثط ض٢ٚ ٞط ثؿتٝ   ،(تزاي هصزف خاًَار هجاس ًوي تاضذ)٘ٛقتٗ ػجبضت    10-16

 اِعا٣ٔ اؾت    ،ثب فٛ٘ت زضقت آضز٢ ٚ لٙبز٢

چٙبٖ چٝ زض ت٥ِٛس ا٘ٛاع وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ  اظ عؼٓ وطٜ اؾتفبزٜ قٛز ثب٤س ثط ض٢ٚ ثؿتٝ ثٙس٢    10-17

 آٖ ٘ٛقتٝ قٛز 

اظ آٌب٣ٞ ٞب٢ ٘ٛقتٝ قسٜ زض ثٙس ٘كب٘ٝ ٌصاض٢ ٔغبثك زؾتٛضاِؼُٕ اجطا٣٤  زضنٛضت٣ وٝ ٞط٤ه   10-18

ازاضٜ وُ ٘ظبضت ٚ اضظ٤بث٣  -ؾبظٔبٖ غصا ٚ زاضٚ -حسالُ ضٛاثظ ثطچؿت ٌصاض٢ فطآٚضزٜ غصا٣٤ ٚ آقب٥ٔس٣٘

زض ٘كب٘ٝ ٌصاض٢ فطآٚضزٜ ٘ٛقتٝ قسٜ ثبقس  ٘ٛقتٗ ٔجسز آٖ  -فطآٚضزٜ ٞب٢ غصا٣٤، آضا٤ك٣ ٚ ثٟساقت٣

 ا٤ٗ اؾتب٘ساضز اِعا٣ٔ ٣ٕ٘ ثبقس  ٔغبثك

 آگاّي ّاي تغذيِ اي    10-19

آٌب٣ٞ ٞب٢ تغص٤ٝ ا٢ ثط ض٢ٚ ثطچؿت ثؿتٝ ثٙس٢ وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ ، ثب٤س ٔغبثك ثب ٚ ثط اؾبؼ آذط٤ٗ 

ٞب٢ اجطا٣٤ حسالُ ضٛاثظ ثط چؿت ٌصاض٢ فطآٚضزٜ ٞب٢ غصا٣٤ ٚ آقب٥ٔس٣٘ نبزضٜ اظ ؾ٢ٛ زؾتٛضاِؼُٕ

 ؾبظٔبٖ غصا زاضٚ، ثبقس  -زضٔبٖ ٚ آٔٛظـ پعقى٣ٚظاضت ثٟساقت، 
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 الف پیَست

 )اطلاػاتي(
 هَاد افشٍدًي

 
بٌض٤ٗ  وطٜٔطثٛط ثٝ ت٥ِٛس وٙٙسٌبٖ اعلاػبت٣ اِف پ٥ٛؾت  بٔض (٣  اؾت ،٥ٌبٞ

 
 
 

 رًگ    1-الف 
مساض ٔجبظ ضً٘ بٌض٤ٗب٢ٞ ذٛضاو٣ ٔجبظ ٔٛضز اؾتفبزٜ زض فٟطؾتٚ  ث٥ك٥ٙٝٔ  بٔض (٣ ٥بٞ َ  وطٌٜ  غبثك ثب جسٚ ، ثب٤سٔ 

ف  ثبقس   1-اِ
 کزُ گیاّي)هارگاريي(رًگ ّاي هجاس هَرد استفادُ در ٍ هیشاى   فْزست-1-الفجذٍل 

 هقذار هجاس هصزف )هیلي گزم تز کیلَگزم( ًام رًگ رديف
 11ث٥ك٥ٙٝ  1وٛضو٥ٔٛٗ 1
 311ث٥ك٥ٙٝ 2ض٤جٛفلا٤ٚٗ 2

 511ث٥ك٥ٙٝ  3وبض٥ٔٗ  3

IIأُوبض 4
4

 511ث٥ك٥ٙٝ  

III أُوبض 5
5

 511ث٥ك٥ٙٝ  

IV أُوبض 6
6

 511ث٥ك٥ٙٝ  

 1111ث٥ك٥ٙٝ  7ثتبوبضٚتٗ )٥ٌب٣ٞ  7

 8ثتبوبضٚتٗ )ؾٙتع٢  8

 35ثٝ تٟٙب٣٤ ٤ب زض تطو٥ت ث٥ك٥ٙٝ 
 9ثتبوبضٚتٗ 9

 11وبضٚتٙبَ  8پٛ آثتب 11

 11وبضٚتٙٛئ٥ه اؾ٥س  8ٔت٥ُ ٚ ات٥ُ اؾتطٞب٢ ثتب اپٛ  11

 111ث٥ك٥ٙٝ  12ث٥ىؿ٥ٗ وُ ٤ب ٘ٛضث٥ىؿٗ  ػهبضٜ آ٘بتٛ )ثطحؿت 12
1Curcumin 
2Riboflavin 

3Carmines 
4Caramel II - caustic sulfite process 
5Caramel III - ammonia process 
6Caramel IV - sulfite ammonia process 
7beta-Carotenes, (vegetable) 
8beta-Carotenes (synthetic) 
9beta-Carotenes (Blakeslea trispora) 

10beta-apo-8.-Carotenal 
11beta-apo-8.-Carotenoic acid, methyl or ethyl ester 
12Annattoextracts,bixin-based 

 

 اهَلسیَى کٌٌذُ    2-الف

، ثب٤س وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ ٞب٢ ٔجبظ ٔٛضز اؾتفبزٜ زض فٟطؾت ٚ ث٥ك٥ٙٝ ٔمساض ٔجبظ أِٛؿ٥ٖٛ وٙٙسٜ

 ثبقس   2-ِفأغبثك ثب جسَٚ 
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 کزُ گیاّي)هارگاريي(اهَلسیَى کٌٌذُ ّاي هجاس هَرد استفادُ در ٍ هیشاى   فْزست -2-الفجذٍل 

 ًام اهَلسیفايز رديف
 هقذارهجاس هصزف

 )هیلي گزم تز کیلَ گزم(

 11اmg/kg111  ث٥ك٥ٙٝ )ثٝ تٟٙب٣٤ ٤ب زض تطو٥ت  1پ٣ّ ؾٛضثبت ٞب  1

 11اmg/kg111  ث٥ك٥ٙٝ 2ٞب٢ اؾ٥س چطة ٥ٌّؿطَٚ ز٢ اؾت٥ُ تبضتبض٤ه اؾ٥س ٚ اؾتط 2

 11اmg/kg111  ث٥ك٥ٙٝ 3اؾتطٞب٢ ؾٛوطٚظ اؾ٥س چطة  3

 11اmg/kg111  ث٥ك٥ٙٝ 4ؾٛوطٚ ٥ٌّؿط٤س ٞب  4

 5اmg/kg111  ث٥ك٥ٙٝ 5اؾتطٞب٢ پ٣ّ ٥ٌّؿطَ اؾ٥س ٞب٢ چطة  5

 4اmg/kg111  ث٥ك٥ٙٝ 6اؾتطٞب٢ پ٣ّ ٥ٌّؿطَٚ ض٤ؿ٥٥ِٛٙ٥ه اؾ٥س ا٤ٙتط اؾتط٢ قسٜ  6

 21اmg/kg111  ث٥ك٥ٙٝ 7اؾتطٞب٢ پطٚپ٥ّٗ ٌلا٤ىَٛ اؾ٥س ٞب٢ چطة  7

 5اmg/kg111  ث٥ك٥ٙٝ 8تطو٥ج٣ اظ ضٚغٗ زا٘ٝ ؾ٤ٛب٢ حطاضت ز٤سٜ ٚ ز٢ ٥ٌّؿط٤س ٞب٢ اؾ٥س ٞب٢ چطة  8

 11اmg/kg111  ث٥ك٥ٙٝ 9اؾتئبض٤َٛ  -2 –توت٥لات ٞب٢  9

 mg/kg111  ث٥ك٥ٙٝ 11  )ثطحؿت چطث٣ ٤ب ضٚغ1ٗؾ٥تطات اؾتئبض٤ُ  11

 11اmg/kg111  ث٥ك٥ٙٝ )زض تطو٥ت ٤ب ثٝ تٟٙب٣٤ 11اؾتطٞب٢ ؾٛضث٥تبٖ اؾ٥س ٞب٢ چطة  11

 GMP 12ٔٛ٘ٛ ٥ٌّؿ٥ط٤س 12

 GMP 13ز٢ ٥ٌّؿ٥ط٤س 13

 GMP 14ِؿ٥ت٥ٗ 14
1-Polysorbates 

2-Diacetyltartaric and fatty acid esters of glycerol 
3-Sucrose esters of fatty acids  
4-Sucroglycerides  
5-Polyglycerol esters of fatty acids  
6-Polyglycerol esters of interesterified ricinoleic acid  
7-Propylene glycol esters of fatty acid 
8-Thermally oxidized soya bean oil interacted with mono- and diglycerides of fatty acids 
9-Stearoyl-2-lactylates  
10-Stearyl citrate  
11-Sorbitan esters of fatty acids  
12-Monoglycerides 

13-Diglycerides 

14-Lecithin 
 آًتي اکسیذاى  3-الف 

-اِف، ثب٤س ٔغبثك ثب جسَٚ وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ ٞب٢ ٔجبظ ٔٛضز اؾتفبزٜ زض اوؿ٥ساٖ٘ٛع ٚ ٔمساض آ٘ت٣

 ثبقس   3
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 )فاس رٍغٌي(کزُ گیاّي)هارگاريي(آًتي اکسیذاى ّاي هجاس هَرد استفادُ در ٍ هیشاى   فْزست 3-الفل جذٍ

 ًام آًتي اکسیذاى رديف
 هقذار هجاس در فاس رٍغٌي

 )هیلي گزم تز کیلَگزم(

 1تٛوٛفطَٚ )آِفب ٚ زِتب  1

  307b)2وٙؿب٘تطٜ ٔرّٛط تٛوٛفطَٚ  2 ثٝ تٟٙبئ٣ ٤ب ثٝ نٛضت تطو٥ت 511ث٥ك٥ٙٝ  

  307a,307c)3تٛوٛفطَٚ  3

 )ثطحؿت اؾىٛضث٥ُ اؾتئبضات  511ث٥ك٥ٙٝ  4اؾتطٞب٢ آؾىٛضث٥ُ 4

 111ث٥ك٥ٙٝ  PG 5پطٚپ٥ُ ٌبتت ) 5

 75ث٥ك٥ٙٝ  (TBHQ )ثٛت٥ُ 6تط قط٢ ٥ٞسضٚو٥٘ٛٗ 6

 175ث٥ك٥ٙٝ  BHA 7ثٛت٥لات ٥ٞسضٚوؿ٣ آ٥٘عَٚ ) 7

 75ث٥ك٥ٙٝ  BHT 8ثٛت٥لات ٥ٞسضٚوؿ٣ تِٛٛئٗ ) 8

 TBHQٚ ٤ب  BHA  ،BHTتٕبْ تطو٥جبت پطٚپ٥ُ ٌبتت ،  9
ٚ ٞط ٤ه ثٝ تٟٙب٣٤ ٘جب٤س اظ ٔمساض ٔجبظ  211ث٥ك٥ٙٝ 

 شوط قسٜ ث٥كتط ثبقس

 111ث٥ك٥ٙٝ  9ؾ٥تطات ٞب٢ ا٤عٚ پطٚپ٥ُ  11

 11تتطا اؾت٥ه اؾ٥س ات٥ّٗ ز٢ آ٥ٔٗ  11
)ثطحؿت وّؿ٥ٓ ز٢ ؾس٤ٓ ث٣ آة  111ث٥ك٥ٙٝ 

EDTA  

 )ثطحؿت ت٥ٛ ز٢ پطٚپ٥ٛ٘بت اؾ٥س   211ث٥ك٥ٙٝ  11ٛ٘بت ٞب ت٥ٛز٢ پطٚپ٥ 12

1-Tocopherol , d-alpha  

2-Tocopherol concentrate, mixed                                       

3-Tocopherol, dl-alpha  

4-Ascorbyl esters  

5-Propyl gallate  

6-Tertiary butylhydroquinone 

7-Butylated hydroxy anisole  

8-Butylated hydroxy toluene  

9-Isopropyl citrates  

10-Ethylenediaminetetraacetic acid  

11-Thiodipropionates  
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 ّا کٌٌذُاسیذي  4-الف

-اِف، ثب٤س ٔغبثك ثب جسَٚ وطٜ ٥ٌب٣ٞ)ٔبضٌبض٤ٗ ٞب٢ ٔجبظ ٔٛضز اؾتفبزٜ زض وٙٙسٜ٘ٛع ٚ ٔمساض اؾ٥س٢

 ثبقس   4
  

 کزُ گیاّي)هارگاريي(اسیذي کٌٌذُ ّاي هجاس هَرد استفادُ در ٍ هیشاى   فْزست -4-لفاجذٍل 

 هقذار هجاس هصزف  ًام اسیذي کٌٌذُ رديف

 )هیلي گزم تز کیلَگزم (

 1111ث٥ك٥ٙٝ  ز٢ اؾتبت ؾس٤ٓ  1

 111ث٥ك٥ٙٝ  1تبضتبضات ٞب )ثطحؿت تبضتبض٤ه اؾ٥س   2

 1111 ث٥ك٥ٙٝ 2فؿفبت ٞب )ثطحؿت فؿفطٚظ ٞب  3

1-Tartrates  
2-Phosphates 

 

 1پايذار کٌٌذُ ٍ تافت دٌّذُ  5-الف 
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AOCS Official Method Ce 6-86 
Reapproved 2009 

Antioxidants—Liquid  ChromatographicMethod 

 

 

DEFINITION 
This method determines propyl gallate (PG), 2,4,5-trihydroxybutyrophenone (THBP), tert-

butylhy- droquinone (TBHQ), nordihydroguaiaraetic acid (NDGA), 2- and 3-tert-butyl-4-

hydroxyanisole (BHA), 

2,6-di-tert-butyl-4-hydroxymethylphenol (Ionox-100), 2,6-di-tert-butyl-4-hydroxytoluene 

(BHT) in oils, under the conditions of the test (see References, 1). 

 

SCOPE 
Applicable to animal and vegetable fats and oils and shortenings. The antioxidants are 

dissolved in hex- ane, partitioned into acetonitrile (which is concentrated and diluted with 

isopropanol to give a 1:1, v/v, isopropanol-acetonitrile solution) and then separated by 

reverse-phase gradient elution by HPLC and detected at 280 nm. 

 

APPARATUS 
1. Gradient liquid chromatograph—equipped with 10 mv strip chart recorder, 20 µL 

sample loop injection valve, and detector to measure absorbance at 280 nm. 

2. Typical operating conditions—detector  sensitivity, 0.05 AUFS; time constant, 0; 

temperature, ambient; flow rate, 

2 mL/min. 

3. HPLC column—stainless steel, 250 mm length, 4.6 mm i.d., packed with 10 µm 

LiChrosorb RP-18 (E. Merck, Darmstadt, Germany), or equivalent. Use guard column if 

desired. Baseline separation of all seven antioxidants  should be obtained as shown in 

Figure 1. 

4. Pyrex™ beakers—50 and 150 mL (see Notes, 1). 

5. Separators—125 and 250 mL (see Notes, 1). 

6. Volumetric flasks—50 and 100 mL (see Notes, 1). 

7. Round-bottomed flasks—250 mL (see Notes, 1). 

8. Graduated glass cylinders—with ground-glass stoppers, 10 mL. 

 

REAGENTS 
1. Solvents—distilled in glass, HPLC grade: acetonitrile, 2-propanol, and hexane (see 

Notes, Caution). 

2. HPLC mobile phase, HPLC-grade solvents, or equivalent— 

(a)  Distilled H2O, add 5% acetic acid. (b)  Acetonitrile, add 5% acetic acid. 
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(c)  Use linear gradient, from 30% (b) in (a) to 100% (b) over 10 min, followed by 4 min 

hold at 100% (b) at 2 mL/min. (d)  For test portion only, increase flow rate to 6 mL/min at 

100% (b) for 5 min, or until nonpolar lipids are eluted. 

(e)  For test portions and standards, return to 30% (b) over 1 min at 2 mL/min, and let 

baseline, pressure, and mobile-phase composition stabilize, requiring about 10 min. 

(f )  Run blank gradient (no injection). 

(g)  Peaks interfering with detection of any antioxidant should not be present. If small 

peaks that cannot be eliminated are present, all relevant peak heights are to be corrected for 

interferences. 

3. Antioxidants for standards—BHA (mixture of 2- and 3-isomers), BHT, TBHQ, Ionox-

100, THBP, and PG (available from 

Polyscience Corp., Niles, IL, USA); NDGA (Food Chemicals Codex Reference Standard), 

or equivalent. 

4. Standard solutions—Refrigerate all antioxidant solutions out of direct light. Prepare all 

solutions with 2-propanol + 

acetonitrile (1:1). 

(a)  Stock solution (1 mg/mL)—Accurately weigh and transfer 50 mg of each antioxidant 

into one 50 mL volumetric flask, dissolve, dilute to volume and mix. 

(b)  Standard solution (0.01 mg/mL; 10 µg/mL)—Pipet 1 mL stock solution into a 100 mL 

volumetric  flask, dilute to volume and mix. 

5. Extracting solvents—Saturate hexane and acetonitrile by shaking together for 2 min and 

separate. Unless otherwise specified, use these saturated solvents for the extraction below. 

 

 

PROCEDURE 
1. Extraction of liquid oils— 

(a)  Accurately weigh about 20 g oil into a 50 mL beaker and quantitatively transfer to a 

100 mL volumetric flask, rinsing the beakers with hexane. Dilute to volume with hexane 

and mix. 

(b)  Pipet 25 mL aliquot into a 125 mL separator funnel and extract with three 50 mL 

portions of acetonitrile. If emulsions form, break by holding separator funnel under hot tap 

water 5–10 sec. Collect extracts in 250 mL separator, and let combined extracts drain 

slowly into a 250 mL round-bottomed flask to aid removal of hexane-oil droplets. 

Note—At this point, the 150 mL acetonitrile extract may be stored overnight under 

refrigeration. 

(c)  Evaporate acetonitrile extract to 3–4 mL using a flash evaporation with water bath at a 

temperature of no more than 

40°C. Evaporation should be completed in less than 10 min. 

Note—Losses of TBHQ may occur if evaporation time is prolonged. Use an efficient 

vacuum source and ice-water cooling to decrease evaporation time. 

(d)  Using a disposable pipet, transfer acetonitrile-oil droplet mixture to a 10 mL graduate. 

Rinse flask with small portions of nonsaturated acetonitrile, and transfer rinsings to the 

graduate with a disposable pipet until 5 mL is collected. Rinse disposable pipet, and 

continue to rinse flask with small portions of 2-propanol, transferring all rinsings to the 

graduate until exactly 10 mL is collected. Mix contents of the graduate. 

Note—Avoid delays in analysis after preparing the test sample solution because loss of 

TBHQ may occur. 

2. Extraction of lards or shortenings— 
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(a)  Accurately weigh 10 g lard or shortening into a 150 mL beaker. Add approximately 30 

mL hexane and dissolve sample, heating gently if necessary. Dilute to volume and mix. 

Pipet 25 mL aliquot into a 125 mL separator. 

(b)  Continue extractions as in Procedure, 1, (b). 

3. Chromatography— 

(a)  Using a sample loop injection valve, inject, in duplicate, 20 µL of the prepared sample 

solutions onto the column, and solvent program as described in Reagents, 2. Inject 20 µL 

antioxidant standard solution, Reagents, 4, (b), and solvent program as described, before 

and after each test portion. For test portion peaks off-scale, quantitatively  dilute the 

sample solution with 2-propanol + acetonitrile (1:1). 

(b)  Identify peaks by comparison with retention times of the standard. 

Note—Octyl gallate (available from Pfaltz and Bauer, Inc., Stamford, CT, USA), if 

present, may coelute with 

Ionox-100, but can be separated with a H2O-methanol gradient as follows: 30% (c) 

(methanol with 5% acetic acid) in (a) (H2O with 5% acetic acid) to 100% (c) over 10 min. 

If both Ionox-100 and octyl gallate are present, accurate quantitation may not be possible. 

(c)  Carry out reagent blank determination, substituting  25 mL hexane for hexane-oil. 

Continue extraction as  in Procedure, 1, (b). Inject 20 µL reagent blank solution, and 

solvent program as described. Peaks interfering with deter- mination of any antioxidant 

should not be present. Using blank gradient chromatogram  as a guide to follow baseline, 

determine average peak height of antioxidant test samples from duplicate injections 

(corrected for reagent and gradient blanks) and average peak height of antioxidant standard 

from duplicate injections before and after sample (corrected for gradient blank). 

 

CALCULATIONS 
1. Calculate concentrations of antioxidant as follows: 

 

Antionxidant, mg/kg =   R   ×   C R ′  ×   W 

Where— 

R and R´ = peak heights from samples and standard, respectively 

C = concentration of standard in µg/mL 

W = mass of sample in g/mL in 10 mL final extract 

D = dilution factor if solution injection is diluted 

 

METHOD PERFORMANCE 
Average recovery (av rec); Sr, repeatability (within-laboratory) standard deviation; SR, 

reproducibility (including repeatability) 

standard deviation are as follows (as noted in References, 3): 

 

 

1. Oils— 

PG              av rec at 19–201 mg/kg = 95% 

(SR = 3.3–7.6, Sr = 2.2–7.6) THBP         av rec at 20–201 mg/kg = 97% 

(SR = 1.3–6.5, Sr = 1.0–5.2) TBHQ        av rec at 19–205 mg/kg = 98% 

(SR = 2.5–26.0, Sr = 1.5–9.5) NDGA       av rec at 18–98 mg/kg = 97% 

(SR = 0.5–4.9, Sr = 0.3–4.7) BHA           av rec at 19–207 mg/kg = 99% 

(SR = 0.7–7.8, Sr = 0.4–6.5) Ionox-100  av rec at 20–217 mg/kg = 96% 

(SR = 0.7–14.7, Sr = 0.7–12.2) BHT           av rec at 20–210 mg/kg = 84% 

(SR = 0.9–5.2, Sr = 0.9–3.5) 

2. Lard— 
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PG              av rec at 37–101 mg/kg = 91% 

(SR = 1.6–4.0, Sr = 1.6–3.2) THBP         av rec at 39–105 mg/kg = 92% 

(SR = 1.4–13.8, Sr = 1.4–7.2) TBHQ        av rec at 38–102 mg/kg = 92% 

(SR = 11.6–25.0, Sr = 6.0–7.7) NDGA       av rec at 36–98 mg/kg = 93% 

(SR = 1.0–5.4, Sr = 1.0–2.6) BHA           av rec at 38–103 mg/kg = 97% 

(SR = 1.9–3.9, Sr = 1.9–2.5) Ionox-100  av rec at 40–108 mg/kg = 95% 

(SR = 1.8–5.9, Sr = 1.2–4.8) BHT           av rec at 39–105 mg/kg = 86% 

(SR = 1.0–5.6, Sr = 1.1–3.4) 

 

NOTES 
Caution 

Acetonitrile is flammable. There is toxic action by skin absorption and inhalation. The 

TLV is 40 ppm in air. A fume hood should be used at all times when using acetonitrile. 

Acetone, 2-propyl alcohol, and methyl alcohol are flammable solvents. Use a fume hood 

when heating, evaporating, and working with these solvents. 

Hexane is flammable and a dangerous fire risk. The TLV is 50 ppm in air. The 

Occupational Safety and Health Administration recommends that exposure not exceed 350 

ng/M3 for a time-weighted average. Hexane vapor causes lung irritation and produces 

neurotoxic  effects. A fume hood should be used at all times when using hexane. 

Chloroform is a known carcinogen. It is toxic by inhalation and has anesthetic properties. 

Avoid contact with the skin. Prolonged inhalation or ingestion can lead to liver and kidney 

damage and may be fatal. It is nonflammable, but will burn on prolonged exposure to  

flame or high temperature. The TLV is 10 ppm in air. A fume hood should be used at all 

times when using chloroform. 

 

NUMBERED NOTES 
1. Rinse all glassware with CHCl3 (see Notes, Caution), acetone, and methyl alcohol, in 

that order, and blow dry with nitrogen. 

 

REFERENCES 
1. This method was adopted from Official Methods of Analysis, AOAC International, 16th 

ed., Vol. II, Gaithersburg, MD, 

1995, Chapt. 47, p. 2, Method 983.15 and Standard Methods for the Analysis of Oils, Fats 

and Derivatives, International 

Union of Pure and Applied Chemistry, 7th edn., Blackwell Scientific Publications,  1987, 

IUPAC Method 2.642. 

2. From Page, B. D., J. Assoc. Off. Anal. Chem. 66:729 (1983). 

3. Horwitz, W., Ibid. 67:432 (1984). 
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