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  ب

 به نام خدا 

 سازمان ملي استاندارد ايران با آشنايي

قانون اصلاح  قلاوانیو ومقلاررات مؤسسلاۀ اسلاتاندارد و      3به موجب بندیک مادۀ مؤسسۀ استانداردوتحقیقات صنعتی ایران

تن لالاامرجر رسلالا ی  الالاور اسلالاف  لالاه و،یتلالاه تعیلالایو  تلالادویو   1331تحقیقلالاات صلالانعتی ایلالاران  مملالاوب ب  لالاو ملالاا  

 . وناراستانداردهای ملی )رس ی( ایران رابه ع د  دارد

پنجلاا  و دوملایو جلسلاه الاورای علااای اداری ملاور        نام موسسه استاندارد و تحقیقات صنعتی ایران به موجب یکمد و 

ج ف  اجرا ابلاح  الاد     92/3/29مور   33333/996به سازمان ملی استاندارد ایران تغییر و طی نامه ا ار   92/6/29

 اسف. 

صلااحب نرلاران مرا لا  و      تدویو استاندارددرحوز  های مختلف در  یسلایون ای ننلای مر لاب از  اراناسلاان سلاازمان      

 واای ه گام با ممااح ملی و بلاا توجلاه    و مرتبط انجام می اود اقتمادی آگا  و   پژوهای  توایدی ومؤسسات عل ی

تواید ننلادگان    نتر  اامل و حق صاحبان منمتانۀ و تجاری اسف  ه از ماار ف آگاهانه به ارایط توایدی   نناوری و

 حاصلال  وغیردواتلای  دواتلای  ن ادها  سازمان ایتخممی   و   مرا  عل ی وارد نندگان و  نندگان   صادر نندگانممرف

 ارسال مربوط ننی   یسیون ای اعضای و نتر ذی مراجر به نررخواهی برای ایران ملی پیانویس استانداردهای. میاود

 عنلاوان  بلاه  تملاویب  صلاورت  در و طلار   رالاته  آن بلاا  مرتبط ملی در  یتۀ وپیان ادها نررها از دریانف پس و اودمی

 .  اود می منتار و ایران چاپ  ی(ملی )رس استاندارد

 ملای  ت یلاه  الاد   تعییو ضوابط رعایف با نی  صح  ذی و مند عحقه سازمان ای و مؤسسات  ه استانداردهایی پیانویس

بلادیو  . الاود  ملای  منتار و چاپ ایران ملی استاندارد عنوان   به تمویب صورت در و بررسی و طر  ملی  نند در  یتۀ

 در و تلادویو  3الا ارۀ  ایلاران  مللای  استاندارد در اد  نواته متاد براساس اوند ه می تلقی لیم ترتیب   استانداردهایی

 .  بااد رسید  تمویب به دهدمی سازمان ملی استاندارد ایران تاکیل مربوط  ه ملی استاندارد   یتۀ

(ISO)استاندارد  اا للی بیو سازمان اصلی اعضای از ایران سازمان ملی استاندارد
اا للی ااکتروتکنیک  بیو   یسیون  1

9
(IEC)3قانونی اناسی انداز  اا للی بیو سازمان و

(OIML)لاد س غلایایی      یسلایون 2رابلاط  تن لاا  عنوان به و اسف 
3
(CAC)خلاا   نیازمندی ای و  لی ارایط به توجه ض و ایران ملی استانداردهای درتدویو .  ند می نعاایف در اور 

 . اودمی گیریب ر  اا للی بیو استانداردهای و ج ان وصنعتی عل ی  ننی پیارنف های  اور   ازآخریو

  نندگان   حتلا   ممرف از ح ایف قانون  برای در اد  بینی پیش موازیو بارعایف سازمان ملی استاندارد ایران میتواند

رای   اج اقتمادی و محیطی زیسف مححرات و محمولات از یتیف اط ینان   حمول ع ومی و نردی ای نی و سحمف

 الاورایعاای  اتملاویب بوارداتلای    اقلاحم  یلاا /و  الاور  داخلال  توایلادی  محمولات برای را ایران ملی استانداردهای از بعضی

  الاور  اجلارای   محملاولات  بلارای  اا لللای  بلایو  بازارهلاای  حتلا   منرلاور  به تواند می سازمان. ن اید   اجباری استاندارد

  ننلادگان  اسلاتتاد   بلاه  بخالایدن  اط ینلاان  بلارای   اید. ه چنیون اجباری آنرا بندیو درجه صادراتی استاندارد الاهای

 ملادیریف  سیسلات  ای  وصلادورگواهی  مااور   آموزش  بازرسی  م ی ی در زمینۀ نعال مؤسسات و سازمان ها ازخدمات

سنجش  سازمان مللای اسلاتاندارد    وسایل  اایبراسیون )واسنجی( و مرا   محیطی  آزمایاگاه ازیسف ومدیریف  یتیف

 ارایط احراز ودرصورت میکند ارزیابی ایران تأیید صححیف نرام ضوابط اساس بر را مؤسسات و سازمان ا گونه یوا ایران

یکاهلاا    اا لللای  بلایو  دسلاتگا    تلاروی   . نرلاارت میکنلاد   ع لکردآن هلاا  بر و اعطا آن ا به صححیف تأیید لازم  گواهینامۀ

 سلاطح  ارتقلاای  بلارای  تحقیقلاات  لااربردی   انجلاام  و رانب لاا گ نللا ات  عیلاار  سنجش  تعییو  اایبراسیون )واسنجی(وسایل

 . اسف سازمان ایو و،ایف دیگر از ایران ملی استانداردهای

                                                 
1- International Organization for Standardization 

2 - International Electro technical Commission 

3-  International Organization of  Legal Metrology (Organization International de Metrology Legal) 

4 - Contact point 

5 - Codex Alimentarius Commission 



 

 ج

 

 كميسيون فني تدوين استاندارد

 " هاي آزمون ها و روش ويژگي -چاي سبز "

 )تجديدنظر اول(

 

 سمت و/ يا نمايندگي          :رئيس

 قاسم پور   غحمرضا

 )ف)نوق ایسانس مدیری

 سازمان ملی استاندارد ایران
 

  

  دبير:
 هرم ی    نریبا

 علوم تغییه( ق ایسانسنو)

 ادار   ل استاندارد استان سیستان و بلوچستان

  

  )اسامی به ترتیب حروف ااتباء( :اعضاء

 اا امی راد   امیرحسیو

 ) ترای صنایر غیایی)د

 سب وار واحد -زاد اسحمی آداناگا  

  
 سبا بلقیسی 

 )نوق ایسانس صنایر غیایی(

 -استانداردپژوهاگا   - سازمان ملی استاندارد ایران

 و  ااورزی غیاییپژوهاکد  

  
 ارسحن بیگ زاد   

 )نوق ایسانس ای ی(

 سیستم  یتیف ننون ار فآزمایاگا  

  
 علی بنی اسدی  

 )نوق ایسانس صنایر غیایی(

 سیستم  یتیف ننون ار فآزمایاگا  

  
 نرگس ش سیرت  پیرخو

 ) ایسانس صنایر غیایی(

 ار ف چای رنا  لاهیجان

  
 تقی اکرگ ار    سید اح د 

  اربردی( )ایسانس ای ی

 مر   تحقیقات چای  اور

  
 نازنیو ت رانی  

 ) ایسانس صنایر غیایی(

 ار ف چای گلستان

 



 

 د 

 ()ادامه كميسيون فني تدوين استاندارد

 " آزمون هاي ها و روش ويژگي -چاي سبز "

 )تجديدنظر اول(

 
 سمت و/ يا نمايندگي           :اعضاء

 جحل    منا

 )ایسانس میکروبیواوژی (

 ار ف سیستم  یتیف ننونآزمایاگا  

  

 ع ادیری   رح

 (  علوم تغییهایسانس )

 انرت  ار ف چای اح د

  
 حیدری   مح د علی

 )نوق ایسانس زراعف (

 سیستان و بلوچستانسازمان ج اد  ااورزی استان 

  
 خرداد پور   گودرز

 باغبانی( -)ایسانس م ندسی  ااورزی

 سازمان چای  اور

  
 ربانی مور    مجید

 )دیپلم تجربی (

 ت ران ار ف چای اح د

  
 رونیگری حقیقف    ایوا

 )نوق ایسانس صنایر غیایی(

 مر   تحقیقات چای  اور

  
 ریحانی   حجف

 )ایسانس مدیریف(

 ان چای  اورسازم

  
 سخاوتی    محبوبه

 )ایسانس ای ی(

 زمای ارقآزمایاگا  هامون آ

  
 اریتی   ا رم

 (صنایر غیایی  تراید)

 سب وار واحد -آزاد اسحمی داناگا  

  
  



 

 د 

 

 

 )ادامه( كميسيون فني تدوين استاندارد

 " هاي آزمون ها و روش ويژگي -چاي سبز "

 )تجديدنظر اول(

 
 ت و/ يا نمايندگي         سم  :اعضاء

 صدغی   ناصر

 (  صنایر غیاییایسانس )

 

 استاندارد   اراناس

 عاقلی    اس اعیل

 )نوق ایسانس نناوری اطحعات (

 ادار   ل استاندارد استان سیستان و بلوچستان

  

 علی صونی    نرجس 

 )نوق ایسانس ای ی معدنی(

 آزمایاگا  هامون آزمای ارق

  

 س یرا اهی ی  نح  ابر

 ) نوق ایسانس مدیریف(

 ار ف چای رنا  لاهیجان

  

 نیروزی    مسعود

 )نوق ایسانس صنایر (

 ادار   ل استاندارد استان سیستان و بلوچستان

 

 اا ام  ا،م زاد  خویی 

 ) ایسانس صنایر غیایی(

 ار ف چای طح

  

 گ ر ی   مریم

 ) ای ی محض)ایسانس  

–معاونف غیا دارو  -زاهدان داناگا  علوم پ اکی 

 رایایآو  آزمایاگا   نترل مواد غیایی   ب دااتی 

  
 درضاومنموری   مح 

 ) ایسانس صنایر غیایی(

 ت ران ار ف چای اح د

  
 مرترنوری   امیر

 )نوق دیپلم برق (

 انج و صنتی  ارنرمایان  ارخانه های چای

  

 رضا نیک  ار   علی

 گیا  پ اکی ( -)ایسانس م ندسی  ااورزی

 ادار   ل استاندارد استان گیحن



 

 د 

  

 

 فهرست مندرجات

 صفحه عنوان

 ب استانداردسازمان ملی آانایی با 

 ج   یسیون ننی تدویو استاندارد

 ز پیش گتتار

   همقدم

 1 هدف    1

 1 دامنه  اربرد    9

 1 مراجر اا امی    3

 3 اصطححات و تعاریف    2

 6 ویژگی ها   3

 2 ن ونه برداری    6

 2 روش های آزمون   3

 13 بسته بندی   3

 12 ناانه گیاری    2
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 د 

 

 گفتار پيش

تدویو اد . ایو  1333نخستیو بار در سال  "ویژگی ها و روش های آزمون  –چای سب  " استاندارد

ی مربوط برای اوایو بار مورد استاندارد بر اساس پیان ادهای رسید  و بررسی و تایید   یسیون ها

خوراك و نرآورد  اجحس   یته ملی استاندارد  یک  ار و دویسف و سی و دومیو تجدیدنرر قرار گرنف و در

قانون اصح   3تمویب اد . اینک ایو استاندارد به استناد بند یک ماد   13/19/29مور   های  ااورزی

به عنوان استاندارد  1331صنعتی ایران مموب ب  و ما  قوانیو و مقررات موسسه استاندارد و تحقیقات 

 اود . ملی ایران منتار می

برای حت  ه گامی و ه اهنگی با تحولات و پیارنف های ملی و ج انی در  زمینه صنایر   علوم و خدمات , 

  و تک یل استانداردهای ملی ایران در مواقر ا وم تجدید نرر قرار خواهد اد و هر پیان ادی  ه برای اصح

ایو استانداردها ارائه اود . هنگام تجدید نرر در   یسیون ننی مربوط مورد  توجه قرار خواهد گرنف .  

 استتاد   رد .ایران بنابرایو باید ه وار  از آخریو تجدید نرر استانداردهای ملی 

ویژگی ها و روش  – چای سب   1333سال :  19363گ یو استاندارد ملی ایران ا ار   ایو استاندارد جای

 های آزمون اسف .

 

 خیی  ه برای ت یه ایو استاندارد مورد استتاد  قرار گرنته به ار  زیراسف :آمنابر و م

 
1-ISO 11287- Green tea — Definition and basic Requirements - First edition2011-05-01 

2- European Tea Committee  ETC, Issue 1, 20Th SEP 2012 , Compendium of Guidelines 

for Tea. 

 

واحدهای توایدی     بررسی نتای  آزمایش های انجام اد  دربار  چای سب  بر روی ن ونه های وارداتی  -3

کاران  در هرم ی   نریبا و ه    وخریداری اد  از بازار در ادار   ل استاندارد استان سیستان و بلوچستان

 .1321اای  1333-1336سال های 

واحدهای توایدی و     بررسی نتای  آزمایش های انجام اد  دربار  چای سب  بر روی ن ونه های وارداتی  -2

اای  1329 بیگ زاد   ارسحن و ه کاران  در سال هاینون   نصادراتی در آزمایاگا  سیستم  یتیف 

1321. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 د 

  همقدم

توج ات عل ی را به سوی خود چای   امروز  یک نوایدنی نر  بخش عحو  بر محبوبیف چای به عنوان

 ه بر اساس پژوهش های  اامل نحوانول ها و آنتی ا سیدان ها می باادچای زیرا   جلب ن ود  اسف

بسیاری ثابف اد  اسف دارای اثرات سودمندی بر سحمف انسان می بااد. چای سب  یکی از م م تریو 

اکیل می دهد . .بسیاری از تای توایدی در دنیا را %  ل چ93 ه حدود  منابر پلی ننل ها می بااد

مطااعات پ اکی ناان داد  اسف  ه نوایدن چای تا حد بسیار زیادی می تواند خطر ابتحء به سرطان  

خوا  ضد تورم   مانندآثار سودمند دیگری   عروقی و عمبی را  اهش دهد. عحو  بر ایو های قلبی بی اری

یابف  ضد با تری  ضد تومور و ضد آسیب های ااعه ماوراء بنتش برای ضد چاقی  ضد  لسترول  ضد د

بیاتر وابسته  کووای اسف  ه تا حدی به  انئیو موجود در چای مربوط  اسف نوایدنی چای گ ارش اد  

به دایل بر  به طور لی یتیف چای  . تغییر در طعم ود نحوانوئیدها می باا ویژ به تر یبات ننلی چای به 

 در برگ های چای ر  می دهد.  وری چایآ ه در مدت نر  های متابوایکی پیچید  ای می باادهم  نش 
چای یکی از محمولات اساسی و استراتژیک  اوراسف و  اف آن تن ا در مناطق دارای آب   در حال حاضر

طول  ای بهدر محدود  هکتار از خاك  اور ما 39999پییر اسف. درحدود و هوای خ ری و مرطوب امکان

 یلومتر زیر  اف ایو گیا  قرار دارد. برای تواید چای سب  از رقم هایی از بوته  29 یلومتر و عرض  993

درصد  39استتاد  می اود. دو  اور چیو و ژاپو    Camellia sinensis (L) O. Kuntzeچای با نام عل ی 

حله گرمادهی  آن یم پلی ننل ا سیداز تواید چای سب  ج ان را به ع د  دارند. در تواید چای سب  با یک مر

 ن ی پییرد.  انجامغیر نعال اد  و ع ل ا سیداسیون 
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 ويژگي ها و روش هاي آزمون -چاي سبز
 

 هدف 8

 

  ای یایی   میکروبی   ن ونلاه بلارداری      نی یکی   حسی تعییو ویژگی های  هدف از تدویو ایو استاندارد 

 می بااد .  ه گیاری چای سب روش های آزمون   بسته بندی و ناان
 

 

 دامنه كاربرد 2

 

چلاای  نی  واحدهای توایدی صنعتی و  از سویایو استاندارد   برای چای سب  تواید اد  و بسته بندی اد  

  اربرد دارد.  وارداتی و صادراتی سب 

  اربرد ندارد.  و چای سب ی  ه  انئیو آن جدا اد  اسف معطرایو استاندارد   برای چای سب  

 
 ،مراجعه شود. 1883براي چاي سبز كيسه اي به استاندارد ملي ايران شماره  -يادآوري 

 
 

 مراجع الزامي 1

 

هلاا ارجلااد داد  الاد      مدارك اا امی زیر حاوی مقرراتی اسف  ه در متو ایو اسلاتاندارد مللای ایلاران بلاه آن    

 د. او اسف.بدیو ترتیب آن مقررات ج ئی از ایو استاندارد ملی ایران محسوب می

ها و تجدیلادنررهای بعلادی آن    در صورتی  ه به مدر ی با ذ ر تاریخ انتاار ارجاد داد  اد  بااد  اصححیه

هلاا ارجلااد داد     موردنرر ایو استاندارد ملی ایران نیسف. در مورد مدار ی  ه بدون ذ ر تاریخ انتاار بلاه آن 

 رد نرر اسف.اد  اسف ه وار  آخریو تجدید نرر و اصححیه های بعدی آن ها  مو

 :استتاد  از مراجر زیر برای ایو استاندارد اا امی اسف

 
 ویژگی ها و روش های آزمون . -چای سیا    693استاندارد ملی ایران ا ار   1-8

 روش ن ونه برداری . –چای    692استاندارد ملی ایران ا ارۀ  1-2

 د  چای و انداز  گیری ماد  خاک آن .روش ت یه ن ونه نرم ا   3939استاندارد ملی ایران ا ارۀ  1-1

 



 

 9 

 

 مراجع الزامي )ادامه(

 روش انداز  گیری خا ستر  ل چای .   3933استاندارد ملی ایران ا ارۀ  1-4

 روش انداز  گیری قلیائیف خا ستر چای محلول در آب .   3932استاندارد ملی ایران ا ارۀ  1-5

 از  گیری خا ستر محلول و نامحلول چای در آب .روش اند   3933استاندارد ملی ایران ا ارۀ  1-0

درجلاه سلیسلایوس .    193روش انداز  گیری انف جرمی چای در    3936استاندارد ملی ایران ا ارۀ  1-7

 روش انداز  گیری خا ستر نامحلول چای در اسید .   3933استاندارد ملی ایران ا ارۀ  1-1

 روش آزمون . –انداز  گیری عمار  آبی  -  چای  3399استاندارد ملی ایران ا ارۀ  1-3

 روش انداز  گیری  انئیو چای .   3323استاندارد ملی ایران ا ارۀ  1-86

 . روش انداز  گیری نیبرخام درچای   3322استاندارد ملی ایران ا ارۀ  1-88

   ناانه گیاری و ترابری .بسته بندی  –چای    3693استاندارد ملی ایران ا ار   1-82

 . روش ت یه نواابه چای برای ارزیابی چاایی –چای    3693استاندارد ملی ایران ا ار   1-81

 . بندی بسته و تواید ب دااتی  ار آییو- چای   2333ا ار  ملی ایران استاندارد  1-84

 .داری چای آئیو  ار ب دااتی تواید  بسته بندی و نگه   6161استاندارد ملی ایران ا ار   85 -1

روش  -تعیلایو مقلادار  لاانئیو     –چای خالاک و چلاای نلاوری      19922استاندارد ملی ایران ا ار   1-80

  روماتوگرانی مایر با  ارآیی بالا .

قس ف  –انداز  گیری مواد اختماصی آن  –چای سب  و سیا     3236-1استاندارد ملی ایران ا ار   1-87

 استتاد  از معرف . روش رنگ سنجی با -اول : تعییو مقدار  لی پلی ننل ها 

قس ف  –انداز  گیری مواد اختماصی آن  –چای سب  و سیا     3236-9استاندارد ملی ایران ا ار   1-81

 روش  روماتوگرانی مایر با  ارآیی بالا . -دوم : تعییو مقدار  ل  اتچیو ها در چای سب  
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 مراجع الزامي )ادامه(

انداز  گیری مقدار سرب    ادمیم    مس    آهو و  –واد غیایی   م 2966استاندارد ملی ایران ا ار   1-83

 روش طیف سنجی نوری جیب ات ی .  -روی 

ویژگلای هلاا و روش هلاای     –بسته های  اغیی و مقوایی  –  چای  6223 ا ار  استاندارد ملی ایران 1-26

 آزمون .

انلاداز  گیلاری   روش  -هلاای آن هلاا   و  ها   سبری ها و نرآورد   می 6193استاندارد ملی ایران ا ار   1-28

 بدون اعله .روش جیب ات ی جیو  به 

تعییو مقدار ارسنیک  -و  ها   سبری ها و نرآورد  های آن ها  می 2913استاندارد ملی ایران ا ار   1-22

 بر مبنای تواید هیبرید .سنجی جیب ات ی  بینابروش 

 ی ها میو   - ها  ش آنف ماند  بیاینه مرز – ها  ش آنف   13113استاندارد ملی ایران ا ار   1-21

 . سیریو نی ه گرم سیریگرم

 . میکروبیواوژی ویژگی ها و روش های آزمون –چای انواد    13939استاندارد ملی ایران ا ار  1-24

 

 

 اصطلاحات و تعاريف          4

 در ایو استاندارد   اصطححات و تعاریف زیر به  ار می رود:

 
4-8  

 چاي سبز

Camellia و جوان رقم هایی از بوته چلاای بلاا نلاام عل لای      از جوانه ها   برگ ها و ساقه های ترد سب  چای

sinensis(L)O.Kuntze .می باالاد.در  آن ها سیا  در روش نرآوری  تتاوت میان چای سب  و   ت یه می اود

دهند.ایو ع ل به پس از برگ چینی ابتدا ااخسار  های چای را در معرض گرما قرار می   ساخف چای سب 



 

 2 

 

 آن یم های داخلال بلارگ غیرنعلاال     انجام می اود.در ایو ع ل 9 و یا روش براته  ردن 1دو روش بخاردادن

تر یبلاات الای یایی چلاای سلاب        . بدیو ترتیبانجام ن ی گیرد  در نتیجه ا سیداسیون )تخ یر(  ی اوندم

 ابیه ااخسار  های تاز  چای می بااد.چای سب در دنیا در انواد مختلف و با نام های گوناگون بسته به نود 

 و ای یایی مخمو  به خود ملای   نی یکی ویژگی های حسی دارای آن  ه هر نود  نرآوری تواید می اود

 بااد.

 

4-2   

 عوامل ناپذيرفتني 

 ه وجود آن ها در چای سب    موجب عدم ممرف و یا به خطر انتادن سحمتی ممرف   سفعواملی ا  منرور

 می اود. آن  نند  

 
 شرح داده شده اند. اين استاندارد 5-4و  4-4،  1-4عوامل ناپذيرفتني در بندهاي  -وريآياد

 

 

4-1   

  آفت

 موجب  ه   اسف راد مراحل از یک هر در ها قارچ و ها  نه حارات  :مانند  زند  زای خسارت عوامل  لیه

 .اود می محمول   یف و  یتیف  اهش
 

4-4  

 يآفت زدگ

 گتته می اود . هستند رؤیف قابل مسلح غیر چام وسیله به  هها  به آثار برخاسته از  ار آنف

 

4-5  

 مواد خارجي

گتته می  و غبار او   خاك   گرد:  چای   مانندگیا  به ج  ااخسار  های خاک اد   هرگونه ماد  ای به

 اود .
 

                                                 
1 -Steaming 

2- pan firing  
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4-0  

  اجزاي ناخواسته

یلاا   گ زوائلاد   ساقه غیر متعارف و سایر  پر  ضخیم   دمار   پومانند:   چایاج ای ناخواسته به وجود هر گونه 

 . چای  گتته می اود

 

4-7  

      1يزدگ كپک

بو دارای   آاود  به  پک  و چای می آیدوجود ه داری چای در ارایط نامناسب ب  ه در اثر نگه  حااتی اسف 

 . طعم و عطر نامطلوب می اود  
 

4-1 

9كهنگي و ماندگي
 

داری دراز مدت یا نگه داری چای در  در پی نگه   ه ه ه یا بخای از عطر و طعم چای سب    حااتی اسف

 از دسف رنته بااد .  جای نم دار
 

4-3 

3سوختگي
 

 .از انداز  و غیر متعارف   پدیدار می اود  ه در پی خاک  ردن چای در دمای بیش   حااتی اسف
 

4-86  

  2يپوسيدگ

دایل عدم رعایف به   یند چای سازی آاز نر پیشداری   ه در پی ارایط نامطلوب ترابری و نگه  حااتی اسف

موجب ناپسند ادن ،اهر   رنگ   عطر و طعم  ایو امر ید وآدر برگ سب  چای پیش می   اصول ب دااتی

 .چای سب  می اود

 

4-88 

3هاپلي فنل 
 

 ه برجسته تریو آن ها مواد پلی ننلی  می   برگ سب  چای اامل عناصر و تر یبات متابوایکی بسیاری اسف

 ها و اسیدهای ننلی اسف .  ه اامل نحوانول ها   نحوونول  بااد
 

                                                 
1 Mouldy 

2- Stale 

3 Burnt 

4 Musty 

5 Polyphenols 
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4-82 

1كاتچين ها
 

 ه اامل  اتچیو های  می دهندبخش ع د  ای از تر یبات  ننلی موجود در چای را نحوانول ها تاکیل  

 وایکو  برگ سب  چای و محمولات ا سیداسیون آن ها می بااند.  اتچیو در چای سیا  موجود می بااد

 .9اسف از آن می ان آن در چای سب  بیاتر

 

4-81 

 3یبوگرنتگ

طبیعی عم عطر و ط منجر به تغییر  یا غیر مستقیمو به صورت مستقیم   مواد خارجیبر اثر  ه   حااتی اسف

 . چای می اود
 

 

 

 ي چاي سبزها ويژگي 5

 

 عوامل ناپذيرفتني         5-8

 

  حشراتو  آفات   5-8-8

 

ایو  3-2طبق تعریف نواته اد  در بند مرد  و بقایای آن   زند  چای سب  باید بدون هر گونه آنف و حار  

 استاندارد  بااد .

 

 آفت زدگي    5-8-2

 ایو استاندارد  بااد . 2-2آنف زدگی طبق تعریف نواته اد  در بند چای سب  باید بدون هر گونه 

 

 مواد خارجي     5-8-1

 ایو استاندارد  بااد . 3-2چای سب  باید بدون هر گونه ماد  خارجی طبق تعریف نواته اد  در بند 
 

   هاي فيزيكي ويژگي        5-2

 یو استاندارد بااد .ا 1جدول مطابق باویژگی های نی یکی انواد چای سب  باید 

                                                 
1-Catechins 

  مراجعه  نید.   3236-9 ا ار   بیاتر به استاندارد ملی ایران آگاهی   سب برای -  9
3 Taint 
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 ويژگي هاي فيزيكي انواع چاي سبز -8جدول

 روش آزمون حدود قابل قبول ويژگي ها

بسته به نود و ایو  ساخف  ،اهر چای خاک )رویف(

 یکنواخف بااد

 بررسی ،اهری

 ایو استاندارد ملی ایران 9-3طبق بند  سب   سب  زیتونی رنگ ذرات چای خاک

 ایو استاندارد ملی ایران 3-3طبق بند  عم طبیعی دارای عطر و ط عطر و طعم

اج ای ناخواسته بر پایه سنگینی و درصد 

 وزنی

 ایو استاندارد ملی ایران 2-3طبق بند  درصد 1بیاینه 

 

 

 گي هاي حسي نوشابه چاي سبزژوي    5-1

 .باادایو استاندارد  9جدول  مطابق باباید    چای سب گی های حسی نواابه انواد ژوی

 نوشابه چاي سبز حسيگي هاي ژوي -2جدول 

 روش آزمون حدود قابل قبول ويژگي ها

 ملی ایران ایو استاندارد 13-3طبق بند رواو سب  رواو تا زرد رنگ نواابه چای سب 

   2علتی 3 براتگی9 گلی1تازگی  عطر نواابه

  3گواتی آب

 ملی ایران ایو استاندارد 13-3 طبق بند

 بررسی ،اهری  سب  تیر تا  سب  رواو رنگ تتااه

 3 گس یا محیم 3مایه دار  6دودی م   نواابه

  19  تند2 تلخ

 ملی ایران ایو استاندارد 13-3 بندطبق 

ها ) پک زدگی      نگی    استی

ماندگی  سوختگی  پوسیدگی و 

 بوگرنتگی(

ایو  3-3و  6-3  3-3طبق بندهای   استیهر گونه عحیم بدون 

 راناستاندارد ملی ای

 

                                                 
1 -Fresh 
2 -Flowery 
3 -Roast 
4 -Grassy 
5 -Brothy 
6 - Smoky 
7- Light or Strength 
8 -Astringency 
9 - Bitter 
10 -Brisk 
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 چاي سبزهاي شيميايي  ويژگي    5-4

 بااد .  ایو استاندارد   3جدول  مطابق باباید    چای سب های ای یایی  ویژگی

  چاي سبزهاي شيميايي  ويژگي -1جدول

 حدود قابل قبول ويژگي ها

 )درصدجرمي(

 روش آزمون

 ایو استاندارد ملی ایران 2-3طبق بند 3-3 درصد رطوبف

 ایو استاندارد ملی ایران 19-3طبق بند 2-3 لدرصد خا ستر  

 ایو استانداردملی ایران 19-3طبق بند  3/9بیاینه درصد خا سترنامحلول در اسید

 درصد خا سترمحلول در آب نسبف به خا ستر  ل
 23  ینه 

 
 ایو استاندارد ملی ایران 11-3طبق بند

 ملی ایرانایو استاندارد 13-3طبق بند 3/16بیاینه  درصد نیبر خام

 عمار  آبی چای درصد

 یاچای خااص خارجی و/  

 مخلوط با چای داخلی
 39  ینه 

 ایو استانداردملی ایران 12- 3طبق بند

 39   ینه چای داخلی

 ایو استانداردملی ایران 13- 3طبق بند  KOH 3-1درصد قلیائیف خا سترمحلول در آب برحسب 

 ایو استانداردملی ایران 16- 3طبق بند 3/1  ینه  درصد انئیو

 ایو استانداردملی ایران 13- 3طبق بند 3  ینه  9 اتچیو ها  ل درصد 

 ایو استانداردملی ایران 12- 3طبق بند 11  ینه 1پلی ننل ها ل درصد 

 ایو استانداردملی ایران 99- 3طبق بند 3/9  ینه  پلی ننل ها ل به  ها   اتچیو ل نسبف 

سيوس لدرجه س 861 ± 2بر پايه ماده خشک چاي در دماي  1ه اعداد نوشته شده در ستون حدود قابل قبول جدول بايد هم  -8يادآوري 

 باشد. 1270طبق استاندارد ملي ايران شماره 

خشهک  گرم از نمونهه   866در هر  ،) هيدروكسيد پتاسيم ( KOH مول بر حسب ميلي، قليائيت خاكستر محلول در آب  اگر  -2يادآوري 

 . خواهد بود  1/87 – 0/51حدود قابل قبول  ،زه گيري شوداندا

 . مشخص شده است 1134 ملي ايران شماره استانداردبراي اندازه گيري فيبر خام در چاي در  اختصاصيروش   -1يادآوري 

 

 

 ويژگي هاي ميكروبي و بهداشتي     5-5

ویژگی ها  –چای انواد    193939ران ا ار  استاندارد ملی ای مطابق بااید ب   چای سب  گی های میکروبیژوی

 بااد. . میکروبیواوژیو روش های آزمون 
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 اسلاتاندارد مللای ایلاران   ورد    باید مطلاابق بلاا   آرعایف اصول و دستور اری از نرر ب دااتی برای تواید ایو نر

   2333الا ار   ن ملی ایرااستاندارد و  داری چای آئیو  ار ب دااتی تواید  بسته بندی و نگه   6161 ا ار 

 بااد..  بندی بسته و تواید ب دااتی  ار آییو - چای

 

 آلاينده هاي فلزي    5-0

 بیاتر بااد.   2نباید از مقدار تعییو اد  در جدول   چای سب  مقدار نل ات سنگیو در 

 
 چاي سبزدر  8آلاينده هاي فلزي -4جدول 

 رديف زنام فل (8ميلي گرم در كيلوگرمبه بيشينه قابل قبول )

 آرسنیک 13/9 م تراز 
1 

 جیو  99/9بیاینه 
9 

 سرب 1بیاینه   
3 

  ادمیوم 1/9بیاینه  
2 

 مس 139بیاینه 
3 

 

 

 مانده آفت كش ها  5-7

آنف    13113ملی ایران ا ار  استاندارد مطابق از انداز  تعییو اد  باید   ن چای سب ماند  آنف  ش ها در 

 بیاتر بااد .   سیریو نی ه گرم سیریگرم ی ها میو   - ها  ش آنف ماند  بیاینه مرز –  ش ها

 

 

  نمونه برداري 0

  انجام  روش ن ونه برداری –  چای  692  استاندارد ملی ایران ا ارمطابق با باید  ن ونه برداری چای سب   

 . دگیر
 

 

 

 

 

 

                                                 
1 - PPM 
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 روش هاي آزمون 7

 

 آزمون عوامل ناپذيرفتني    7-8

( با چام غیر مواد خارجیایاگا  را از نرر وجود ناپییرنتنی ها )آنف  آنف زدگی و چای سب  ارساای به آزم

  مورد بررسی قرار دهید. در صورت  مااهد  هر یلاک   19مسلح و در صورت ا وم با استتاد  از ب رگ ن ایی 

 ید.  ناز ناپییرنتنی ها   نتیجه را گ ارش 

 

 رنگآزمون      7-2

  نید.نتیجه را گ ارش بررسی و   ی چای سب  را از نرر رنگ ،اهر

 

 آزمون عطر و طعم     7-1 

 آن داوری  نید. عطر و طعمو دربار    را بوئید  و بخای از آن را چاید  آندم  رد  چای سب  و  

 

 اجزاي ناخواستهآزمون    7-4

وجود یا نرر از  آن راتوزیو ن ود  و   گرم 91/9با دقف را  چای سب آزمایاگاهی ن ونه  گرم از 199مقدار

ید و  نوزن و را جدا  رد   ها آنو در صورت وجود ن ود  بررسی اج ای ناخواسته گیاهی عدم وجود زوائد و 

 : دسف آوریده ببه ار  زیر  1درصد آن را با استتاد  از نرمول 

 

 

(                                       1نرمول )                          
M

m 100
 گياهياجزاي ناخواسته  درصد=   

 

 

  ه در آن :

 

 

m   = به گرم  گیاهی اج ای ناخواسته وزن . 

M  =  به گرم .   وزن ن ونه توزیو اد 

 

 

 آزمون كهنگي و ماندگي    7-5

 بررسی  نید.  چای سب  و دم  رد  آن را از نرر   نگی و ماندگی 
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 يآزمون كپک زدگي  و سوختگ   7-0

 مورد بررسی قرار دهید.  پک زدگی و آاودگی به  پک بوی چای سب  و دم  رد  آن را از نرر وجود 

 بررسی  نید.  چای سب  و دم  رد  آن را از نرر بوی سوختگی

 

 آزمون بوگرفتگي   7-7

 بررسی  نید .  چای سب  و دم  رد  آن را از نرر بوگرنتگی 

 

 شيمياييهاي ون آزمانجام  برايتهيه نمونه      7-1

اسلاتاندارد مللای ایلاران    بلاا   بایلاد مطلاابق    چای سب های ای یایی  آزمونت یه ن ونه نرم اد  به منرور انجام 

   د.گیرانجام    روش ت یه ن ونه نرم اد  چای و انداز  گیری ماد  خاک آن  3939ا ارۀ 

 

 آزمون رطوبت    7-3

  روش انداز  گیری انف جرملای   3936ملی ایران ا ارۀ  آزمون رطوبف چای سب    باید مطابق با استاندارد

 اود.انجام درجه سلیسیوس   193چای در دمای 

 

 آزمون خاكستر كل   7-86

  روش انداز  گیری خا ستر  3933آزمون خا ستر  ل چای سب    باید مطابق با استاندارد ملی ایران ا ارۀ 

    اود.انجام  ل چای  

 

 چاي سبز  ل و نامحلول در آبخاكستر محلوآزمون   7-88

  روش  3933خا ستر محلول و نامحلول چای سب  در آب   باید مطابق با استاندارد ملی ایران ا ارۀ آزمون 

 اود.انجام انداز  گیری خا ستر محلول و نامحلول در آب چای  

 

 آزمون خاكستر نامحلول در اسيد چاي سبز   7-82

  روش انلاداز    3933ی سب    باید مطابق با استاندارد ملی ایران ا ارۀ آزمون خا ستر نامحلول در اسید چا

 اود.انجام گیری خا ستر نامحلول در اسید چای  

 

 

 

 

 آزمون فيبر خام   7-81

  روش انداز  گیری نیبرخام   3322آزمون نیبر خام در جای سب   باید مطابق با استاندارد ملی ایران ا ارۀ 

 اود.انجام درچای  
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 بزآزمون عصاره آبي چاي س    7-84

    روش انداز  گیری عمار  آبی چای 3399عمار  آبی چای سب    باید مطابق با استاندارد ملی ایران ا ارۀ 

  اود.انجام 

 

 قليائيت خاكستر چاي محلول در آب   7-85

روش    3932ارۀ قلیائیف خا ستر چای محلول در آب چای سب    باید مطابق با استاندارد مللای ایلاران الا    

 اود.انجام انداز  گیری قلیائیف خا ستر چای محلول در آب   

 

 آزمون تعيين درصد كافئين  7-80

  روش انداز  گیری  3323آزمون تعییو درصد  انئیو چای سب    باید مطابق با استاندارد ملی ایران ا ار  

 –چای خاک و چای نلاوری    19922 ار  استاندارد ملی ایران ا انئیو چای و در صورت امکان مطابق با 

 انجام اود.روش  روماتوگرانی مایر با  ارآیی بالا    -تعییو مقدار  انئیو 

 

 تهيه نوشابه چاي سبز  87 -7

روش ت یلاه نوالاابه چلاای     –  چای  3693باید مطابق با استاندارد ملی ایران ا ار    ت یه نواابه چای سب  

 39دمای آب مورد استتاد  پس از جوالایدن بلاه     اود .با ایو تتاوت  هنجام ا  برای ارزیابی چاایی نواابه 

 می بااد .   دقیقه 2تا  3زمان دم آوری مدت   اهش می یابد و  درجه سلیسیوس

 

 مقدار كل كاتچين ها در چاي سبز آزمون تعيين 7-81

انلاداز    –چلاای سلاب  و سلایا        3236-9استاندارد ملی ایران ا ار    باید مطابق با  در چای سب ایو آزمون 

روش  روملااتوگرانی   -قس ف دوم : تعییو مقدار  ل  اتچیو ها در چلاای سلاب     –گیری مواد اختماصی آن 

 انجام اود.مایر با  ارآیی بالا  

 

 پلي فنل ها در چاي سبزكل مقدار  آزمون تعيين   7-83

انلاداز    –چلاای سلاب  و سلایا        3236-1 ار  استاندارد ملی ایران ا  باید مطابق با  در چای سب ایو آزمون 

روش رنلاگ سلانجی بلاا اسلاتتاد  از      -قس ف اول : تعییو مقدار  لی پلی ننل ها  –گیری مواد اختماصی آن 

 انجام اود.معرف  
 

      در چاي پلي فنل ها كل به مقدار مقدار كل كاتچين ها نسبت  تعيينآزمون   7-26
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طبق آزمون اد  ) در چاي سبز پلی ننل ها و  لدار  ل  اتچیو ها مق تعییو های ی  حاصل از آزمونانت

و عدد حاصل را  محاسبه ن ود به ار  زیر  9را با استتاد  از نرمول ( ایو استاندارد12 -3و  13 -3بندهای 

 .گ ارش  نید  
 

 پلي فنل هاكل به كل كاتچين ها نسبت =   كل كاتچين ها  (                                       9نرمول )

 كل پلي فنول ها                                                                           

 

 : مثال

 87كل كاتچين ها : نتيجه حاصل از آزمون 

 24:  كل پلي فنول هانتيجه حاصل از آزمون 

 
 پلي فنل هاكل كل كاتچين ها به نسبت = 761/6 

                                                                                                                             

 آزمون آلاينده هاي فلزي   7-28

 –  مواد غیایی  2966ملی ایران ا ار   هایاستانداردمطابق با باید   آلایند  های نل ی در چای سب   آزمون

اسلاتاندارد    روش طیف سنجی نوری جیب ات لای   -   ادمیم    مس   آهو و روی  انداز  گیری مقدار سرب

روش جیب جیو  به انداز  گیری روش  -و  ها   سبری ها و نرآورد  های آن ها  می 6193ملی ایران ا ار  

و تعیلای  -و  ها   سبری ها و نرآورد  هلاای آن هلاا    می 2913استاندارد ملی ایران ا ار  بدون اعله و ات ی 

 انجام اود.  بر مبنای تواید هیبرید سنجی جیب ات ی  بینابروش مقدار ارسنیک 
 

 آزمون ميكروبي    7-22

ویژگی ها  –چای   انواد  193939استاندارد ملی ایران ا ار   مطابق بااید ب   های میکروبی چای سب  آزمون

 . انجام اود   میکروبیواوژیو روش های آزمون 

 

 

 بندي بسته 1

برابر رخنه نم و دیگر عامل های اثر گلایار  در  ه ایو نرآورد  را   به گونه ای بااد باید  ندی چای سب بسته ب

 نگلاه ملادت  مانند : بوی تند )صابون   ادویه و سایرمواد معطر(   گرد و غبار  در  طول   بر  یتیف و   یف آن

  بسته بندی  –چای    3693ا ار   رانآن باید مطابق با استاندارد ملی ایگی های ژداری   حت  ن اید. و وی

ویژگی ها  –بسته های  اغیی و مقوایی  –چای    6223استاندارد ملی ایران ا ار  ناانه گیاری و ترابری   

 بااد.  زمینه ایو مربوط در ایران سایر استانداردهای ملی و و روش های آزمون 
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 نشانه گذاري 3

 

 و بسلاته بنلادی   -ای سلایا   لالالالا چ  3693الا ار    اندارد ملی ایرانلاستبا ا مطابق باید چای سب  گیاری  ناانه

عحو  بر زبان نارسلای  صادرات  برایبرای ممارف داخلی به زبان نارسی و  و با رعایف موارد زیر ناانه گیاری

. محتوی بسته باید از هر ج ف با نالاانه  د اوبرچسب   چاپ و یا یا به زبان  اور خریدار  به زبان انگلیسی و

 گیاری مطابقف دااته بااد.

 
ي قابليهت مصهرف بايهد    تاريخ انقضها  و تاريخ توليددر مورد فرآورده توليد شده براي مصرف داخلي ،  -8يادآوري

 مطابق با سال شمسي نوشته شود.

 
بهه   درمان و آموزش پزشهكي  ،از وزارت بهداشت مجوز ورود شماره  نوشتندر مورد فرآورده وارداتي ،  -2يادآوري

 ساخت يا بسته بندي الزامي است.پروانه  جاي

 

  توليهد  "عبارت يا بسته بندي كننده به جاي  كننده نام كشور توليد نوشتندر مورد فرآورده وارداتي ،  -1يادآوري

 الزامي است.،  "ايران  بسته بندي در" يا " ايران 

 
 

 


